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Dirigido a especialistas de Endocrinología, con el objetivo de actualizar 
y ampliar sus conocimientos sobre la patología renal y su asociación con  
enfermedades endocrinas y metabólicas, mejorando así la asistencia integral 
y multidisciplinar del paciente con enfermedad renal crónica (ERC), y, por 
tanto, su calidad de vida.

Dr. Javier Escalada San Martín

Director del Departamento de En-
docrinología y Nutrición de la Clínica 
Universidad de Navarra (CUN), Pam-
plona. Presidente de la Sociedad Es-
pañola de Endocrinología y Nutrición 
(SEEN).

Dr. José Ignacio Cornago Delgado

Servicio de Nefrología del Hospi-
tal Universitario de Basurto, Bilbao. 
Miembro del Grupo Español de Es-
tudio de la Nefropatía Diabética 
(GEENDIAB) de la Sociedad Españo-
la de Nefrología (SEN).



Programa

Módulo 1. Fisiopatología renal en el contexto endocrinológico 
Dr. Manuel Antonio Botana López

• Procesos fisiopatológicos que llevan al desarrollo de la ERC. 

• Mecanismos deletéreos que se ponen en marcha como consecuencia de la propia ERC y la autoperpetúan.

Módulo 2. Identificación y diagnóstico de la enfermedad renal 
crónica
Dra. Rebeca Reyes García

• Evaluación de la función renal.

• Evaluación de la lesión o daño renal.

• Alteraciones en el sedimento urinario. 

• Enfermedad renal crónica: estadiaje y cribado. 

• Limitaciones potenciales de los criterios diagnósticos actuales. 

• Evolución de la ERC: definición de progresión y de regresión. 

• Consideraciones relativas al diagnóstico de ERC. 

• Reflexiones finales. 

Módulo 3. Abordaje actual de la enfermedad renal crónica.  
Tratamiento farmacológico e intervención terapéutica nutricional
Dr. Óscar Moreno-Pérez

• Terapia hipolipemiante 

• Antiagregación 

• Intervención terapéutica nutricional. 

Módulo 4. Otras complicaciones de interés endocrino en el  
paciente renal
Dr. Ramón Saracho Rotaeche

• Enfermedad ósea mineral de la enfermedad renal crónica 

• Manejo de EOM-ERC 

• Anemia en la enfermedad renal crónica 

• Tratamiento de la anemia



Profesores

Coordinadores Profesores
Dr. Javier Escalada San Martín
Director del Departamento de Endocrinología  
y Nutrición de la Clínica Universidad de Nava-
rra (CUN), Pamplona. Presidente de la Sociedad  
Española de Endocrinología y Nutrición (SEEN).

Dr. José Ignacio Cornago Delgado
Servicio de Nefrología del Hospital Universitario 
de Basurto, Bilbao. Miembro del Grupo Español 
de Estudio de la Nefropatía Diabética (GEENDIAB)  
de la Sociedad Española de Nefrología (SEN).

Dr. Manuel Antonio Botana López
Servicio de Endocrinología del Hospital Universita-
rio Lucus Augusti, Lugo. Coordinador del Grupo de 
Lípidos y Riesgo Cardiovascular de la SEEN.

Dra. Rebeca Reyes García
Unidad de Endocrinología y Nutrición del Hospital 
Universitario Torrecárdenas, Almería. Miembro del 
Área de Diabetes de la SEEN.

Dr. Óscar Moreno-Pérez
Hospital General Universitario Doctor Balmis de 
Alicante - ISABIAL. Universidad Miguel Hernández. 
Área de Diabetes SEEN.

Dr. Ramón Saracho Rotaeche
Servicio de Nefrología del Hospital Universitario de 
Araba, Vitoria-Gasteiz. Grupo Español de Estudio 
de la Nefropatía Diabética (GEENDIAB) de la SEN.



Dentro del curso: “Enfermedad renal crónica para Endocrinología”,
pulsa en el botón

Pasos a seguir para matricularte en el curso:
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PULSA AQUÍ para acceder a la página web del curso.

A continuación, deberás indicar si ya eres alumno de la Escuela de Formación 
de Luzán 5 o aún no para comenzar con el formulario.

Introduce el siguiente código que te ha facilitado la empresa que te financia la 
matrícula, en el campo “Código promocional” y pulsa “VALIDAR” para que te

salga a coste 0 €.

Cumplimenta tus datos personales. Ten en cuenta que el nombre, apellidos 
y documento de identidad aquí indicados se utilizarán para la emisión de tu 

certificado.

Una vez hayas cumplimentado el formulario pulsa sobre el botón.

Dale a “REVISAR” para confirmar que son correctos tus datos y de nuevo a “FINALIZAR”. 
Pulsa sobre “LLÉVAME A MI  ÁREA PRIVADA” para poder comenzar el curso.

MATRICULARME

FINALIZAR

ERC-ENDO-23 

https://thinkohealth.com/cursos/curso/enfermedad-renal-cronica-para-endocrinologia-7626516/?utm_source=tarjeton&utm_medium=referral&utm_campaign=cenfrecroendo1_es&utm_content=
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Accede al curso a través de www.thinkohealth.com y pulsa en

Una vez te hayas identificado como usuario, podrás acceder a tu área
privada pulsando sobre tu nombre. 

En el apartado “Mis Cursos” encontrarás el curso en el que te has
registrado y podrás acceder a él pulsando en el botón*.

* El curso permanecerá cerrado hasta la fecha de inicio, momento en 
el cual se habilitará el botón verde de “ACCEDER AL CURSO”. 

Si tienes alguna duda, puedes ponerte
en contacto con nosotros en info@luzan5ef.com o llamando al +34 911 21 11 71

ACCESO AL CURSO

www.thinkohealth.com

Pasos a seguir para acceder al curso:


