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¢Como Funcionan las hormonas?

* Lashormonas son mensajeros bioldgicos
que recorren nuestro organismo indicandole
anuestras células y nuestros érganos qué o~
deben hacer. S

)
e Las hormonasson esenciales

porque nos ayudan a:
- crecery madurar
- afrontar el estrés
- mantenernos sanosy en forma
- controlar nuestro metabolismo
- decidir y controlar nuestras
funciones sexuales

* Hay muchas hormonas,
cada una con una o varias
funciones esenciales.
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¢(Quéesla

Endocrinologia?

* LaEndocrinologia estudia
las hormonas en el cuerpo

humanoy su papelen la
(Insulina ) Glandulas saludy las enfermedades.
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¢{Qué son las Enfermedades
o Trastornos Endocrinos?

* Las enfermedades endocrinas son
causadas por niveles hormonales bajos
o altos.

* Lasenfermedades endocrinas
incluyen la obesidad, diabetes,
enfermedades tiroideas, cancer,
trastornos del crecimiento y desarrollo, [ ]
hipertensién, osteoporosis, infertilidad
y disfuncién sexual, as como muchas
patologias poco frecuentes.
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+ Mas de 3 de cada 4 personas
necesitaran aun
endocrindlogo en
algun momento
de su vida.
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Mas de

Exposicién a

través de la
inhalacién,
consumo

de aguay alimentos,
através de la piel

compuestos quimicos

potencialmente daiifios
presentes en los plasticos con-
tribuyen a la incidencia de tumores
endocrinos, obesidad, diabetes,
enfermedades del tiroides,
osteoporosis e infertilidad"

y por trans-
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la madre al
feto
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Las Enfermedades
Raras afectan a
aproximadamente

enfermedades
raras afectan al

. . X
de personas en sistema endocrino

Europa™

las Enfermedades Raras a menudo son
crénicas y aumentan el riesgo de muerte. El diagnéstico
temprano y el acceso a profesionales experimentados son
fundamentales.
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WHO/Europe| Cancer - Data and statistics
https://www.esmo.org/content/down-
load/8584/174877/Ffile/ESMO-Epidemiology-classifi-
cation-and-clinical-presentation-of-NETs-A-Europe-
an_Perspective.pdf

An_innovative non-invasive tool for thyroid cancer
screening | News | CORDIS | European Commission (eu-
ropa.eu

Enabling a circular economy for chemicals in plastics
Elsevier Enhanced Reader

High disease costs attributed to EDC exposure | Food
Packaging Forum

#diaeuropeodelashormonas

Y https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/66/wr/
mm6639el.htm

VI Diabetes and obesity rates soar | Diabetes UK

Vihttps://www.euro.who.int/ data/assets/pdf
file/0008/98243/E89858.pdf

% https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/29036436/

* Childhood Obesity on the Rise in Europe (caloriecontrol.
org)

X Rare diseases | European Commission (europa.eu

X eurreca-core-registry-conditions-dictionary-v3.2.xlsx
(live.com;
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