Descripción píldora
Cómo sacar el mejor rendimiento a nuestras técnicas.  A propósito de la bioimpedancia (BIA)
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El objetivo de esta píldora es describir los fundamentos, la utilidad clínica y las limitaciones de las distintas técnicas de BIA en la valoración de la composición corporal. Con un formato en vídeo y un enfoque eminentemente práctico, esta píldora ofrece respuestas a las preguntas que se plantean con mayor frecuencia en la práctica clínica sobre estas técnicas.  Incluye información complementaria de gran interés. 
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