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METABOLISMO MINERAL
Osteoporosis primaria
INFORMACIÓN PARA PACIENTES
Pedro Rozas Moreno. FEA Endocrinología y Nutrición. Sección de Endocrinología y Nutrición. Hospital General Universitario de
Ciudad Real. Ciudad Real.

Rebeca Reyes García. FEA Endocrinología y Nutrición. Unidad de Endocrinología. Hospital Universitario Torrecárdenas. Almería.

Manuel  Muñoz Torres.  FEA Endocrinología y  Nutrición.  Unidad de Gestión Clínica de Endocrinología y  Nutrición.  Hospital
Universitario San Cecilio. Granada.

En los siguientes enlaces encontrará información de interés sobre diferentes aspectos relativos a la osteoporosis:

Aula virtual
Recomendaciones nutricionales

https://www.seen.es/aula-virtual/aula-oseo/osteoporosis/osteoporosis-conoce
https://www.seen.es/portal/recomendaciones-dieteticas/recomendaciones-personas-osteoporosis

