
XXVIII CURSO DE FORMACIÓN CONTINUADA 

EN ENDOCRINOLOGÍA Y NUTRICIÓN 
 

 
Curso dirigido únicamente a profesionales sanitarios 

prescriptores y dispensadores Residentes R3 y R4,  

que no hayan realizado previamente el Curso,  

y que sean Socios de la SEEN 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Madrid, 4 al 6 de Mayo de 2023 
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                                    Dr. Pedro J.  Pinés 

  Dra. Emma Anda 
 

Hotel Rafael Atocha (Calle de Méndez Álvaro, 30) 
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15:45 – 16:45 REGOGIDA DE DOCUMENTACIÓN 
 

17:00 – 17:15 INAUGURACIÓN 

Bienvenida, dinámica y objetivos del Curso 

Javier Escalada (presidente SEEN), Pedro J. Pinés (Albacete), Emma Anda 
(Pamplona) y Belen Granados (Lilly)  

 

17:15 – 18:05 TALLER 1 

         DIABETES Nuevos modelos asistenciales de atención en diabetes 

   Cristobal Morales (Sevilla) 
 

  17:55 – 18:05  Debate 
 

18:05 – 18:55 TALLER 2 

DISFUNCIÓN ENDOCRINA Evaluación endocrinológica de los pacientes supervivientes 

      POR FÁRMACOS de cáncer 

 Rosa Casañ (Valencia) 
 

  18:45 – 18:55 Debate 
 

18:55 – 19:25 DESCANSO. CAFÉ  
 

19:25 – 19:40 CASO CLÍNICO. Presentación del Caso Clínico (Patología  

    CASO CLÍNICO hipofisaria) 

    Antonio J. Moya (Albacete) 
 

19:40 – 20:40 CASO CLÍNICO. Trabajo por Grupos en el Caso Clínico 

     CASO CLÍNICO 

 

21:15  CENA 
 
 
 

 

 

 

 

 
 

09:30 – 10:10 Manejo clínico de la mujer en la menopausia 

       GÓNADAS  Ana I. Sánchez Marcos (Salamanca) 
 

  10:00 – 10:10 Debate 
 

10:10 – 10:50 Aproximación actualizada al paciente con dislipemia 

         LÍPIDOS  María Gemma Rodríguez Carnero (Santiago de Compostela) 
 

  10:40 – 10:50 Debate 

 

Jueves 4 de Mayo 
 

 

Viernes 5 de Mayo 
 



 

 

 

10:50 – 11:20 DESCANSO. CAFÉ  

 

11:20 – 12:10 TALLER 3 

       DIABETES  Manejo del paciente con diabetes en el hospital 

Pablo Abellán (Castellón) 
 

  12:00 – 12:10 Debate 

 

12:10 – 12:50 Medicina de precisión en el manejo del feocromocitoma 

     SUPRARRENAL María Calatayud (Madrid) 
 

  12:40 – 12:50 Debate 
 

12:50 – 13:30 Evaluación y manejo del hiperparatiroidismo primario 

     CALCIO-HUESO Isabel Huguet (Madrid) 
 

  13:20 – 13:30 Debate 

 

13:30 – 16:00 COMIDA DE TRABAJO 

 

16:00 – 16:50 TALLER 4  

          DEPORTE Prescripción de ejercicio en la consulta de Endocrinología y 

Nutrición 

Judith López (Tenerife) 
 

  16:40 – 16:50 Debate 

 

16:50 – 17:40 TALLER 5 

      TÉCNICAS  Interpretación de las pruebas de imagen en la patología   

       DIAGNÓSTICAS suprarrenal 

Felicia A. Hanzu (Barcelona) 
 

  17:30 – 17:40 Debate 

 

17:40 – 18:10 DESCANSO. CAFÉ  

 

18:10 – 18:50 Ayuno intermitente en el manejo de las enfermedades 

     NUTRICIÓN  metabólicas 

Beatriz Lardiés (Teruel) 
 

  18:40 – 18:50 Debate 
 

18:50 – 19:30 Carcinoma medular de tiroides 

      TIROIDES  Gonzalo Díaz Soto (Valladolid) 
 

  19:20 – 19:30 Debate 

 

 



19:30 – 20:00 CASO CLÍNICO 

     CASO CLÍNICO Resolución del Caso Clínico 

Antonio J. Moya (Albacete) 
 

21:15  CENA Y ENTREGA DE PREMIOS AL GRUPO GANADOR 
 

 
 

 

Sábado 6 de Mayo 
 

 

09:30 – 10:10 Terapia de sustitución hormonal, abuso de hormonas 

        ABUSO  y deporte 

      DE HORMONAS Elena Saura (Murcia) 
 

  10:00 – 10:10 Debate 

 

10:10 – 10:50 Aspectos prácticos de la nueva "Ley Trans" 

      GÓNADAS   Marcelino Gómez (Valencia) 
 

  10:40 – 10:50 Debate 

 

10:50 – 11:30 Continuidad asistencial en el paciente con obesidad… 

OBESIDAD buscando el equilibrio 

Inka Miñambres (Barcelona) 
 

  11:20 – 11:30 Debate 

 

11:30 – 12:00 DESCANSO. CAFÉ 

 

12:00 – 12:50 TALLER 6 

    NUTRICIÓN Manejo nutricional del paciente con cirugía abdominal 

Julia Ocón (Zaragoza) 
 

  12:40 – 12:50 Debate 

 

12:50 – 13:30 Valoración de síndrome pluriglandular autoinmune en la 

     SÍNDROME  patología endocrinológica 

   PLURIGLANDULAR  Julia Sastre (Toledo) 
 

  13:20 – 13:30 Debate 

 

13:30 – 14:10 CONFERENCIA DE CLAUSURA 

HIPÓFISIS Tumores neuroendocrinos adenohipofisarios: nomenclatura, 

identificación y clasificación 

Antonio Picó (Alicante) 
 

14:10 – 14:20 DESPEDIDA Y CIERRE 

Pedro J. Pinés (Albacete) y Emma Anda (Pamplona) 
 

14:20  CÓCTEL DE DESPEDIDA 



 
 

 

 

 

 
 
 

Pablo Abellán Galiana (Castellón) 

Emma Anda Apiñaniz (Pamplona) 

María Calatayud Gutiérrez (Madrid) 

Rosa Casañ Fernández (Valencia) 

Gonzalo Díaz Soto (Valladolid) 

Javier Escalada San Martín (Pamplona) 

Marcelino Gómez Balaguer (Valencia) 

Felicia A. Hanzu (Barcelona) 

Isabel Huguet Moreno (Madrid) 

Beatriz Lardiés Sánchez (Teruel) 

Judith López Fernández (Tenerife) 

Inka Miñambres Donaire (Barcelona) 

Cristobal Morales Portillo (Sevilla) 

Antonio J. Moya Moya (Albacete) 

Julia Ocón Bretón (Zaragoza) 

Antonio Picó Alfonso (Alicante) 

Pedro José Pinés Corrales (Albacete) 

María Gemma Rodríguez Carnero (Santiago de Compostela) 

Ana I. Sánchez Marcos (Salamanca) 

Julia Sastre Marcos (Toledo) 

Elena Saura Guillén (Murcia) 

 

Patrocinado exclusivamente por:  

 
LILLY no ha influido en el contenido del programa, manteniendo la independencia de la Organización         

 

PROFESORADO 
 


