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OBJETIVOS

El Grupo de Trabajo de Enfermedad Cardiovascular de la Sociedad Española de Diabetes 
y el Grupo de Lípidos y Riesgo Cardiovascular de la Sociedad Española de Endocrinología 
y Nutrición han desarrollado la segunda edición de una actividad formativa directamente 
pensada para los socios más jóvenes de ambas sociedades. El II Curso Estival de Riesgo 
Cardiovascular en Diabetes está dirigido fundamentalmente a los residentes de las 
especialidades de Endocrinología y Nutrición, Medicina Familiar y Comunitaria y Medicina 
Interna. Esta reunión científica tiene los siguientes objetivos:

Docente: La formación integral del médico residente en el campo del riesgo cardiovascular en 
la diabetes. Al finalizar el curso, los asistentes habrán consolidado conocimientos y adquirido 
las novedades cardiovasculares en diabetes.

Estratégico: Mejorar la formación en diabetes de los futuros especialistas en Endocrinología 
y Nutrición, Atención Primaria y Medicina Interna es sin duda una de las principales misiones 
de la Sociedad Española de Diabetes.

Didáctico: El formato y contenido de las actividades será eminentemente práctico e 
interactivo con seminarios y casos clínicos, formulando preguntas y respuestas por parte de 
los profesores y asistentes, que generen un debate científico enriquecedor.
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II CURSO  DE RIESGO CARDIOVASCULAR Y DIABETES PARA RESIDENTES 20-21 DE JUNIO DE 2025

PROGRAMA CIENTÍFICO

VIERNES 20 DE JUNIO

15:45-16:00 h Recepción y entrega de documentación

16:00-16:10 h  INAUGURACIÓN Y PRESENTACIÓN DEL CURSO

16:15-17:00 h  CONFERENCIA INAUGURAL
  ES LA DIABETES UNA ENFERMEDAD VASCULAR
  Moderador: Juan Pedro-Botet. Hospital del Mar, Barcelona 

  Sergio Martínez-Hervás. Hospital Clínico, Valencia

SEMINARIOS 

  SEMINARIO 1
  FISIOPATOLOGÍA DE LA DISLIPEMIA DIABÉTICA: IMPORTANCIA 
  CLÍNICA
  José Luis Díaz-Díaz. Complejo Hospitalario Universitario A Coruña

  SEMINARIO 2 
  ESTRATIFICACIÓN DEL RIESGO CARDIOVASCULAR EN LA 
  DIABETES. ¿DE QUÉ HERRAMIENTAS DISPONEMOS? 
  Olga González Albarrán. Hospital General Universitario Gregorio Marañón,  
  Madrid
 
  SEMINARIO 3 
  ¿ESTÁ INDICADA LA BÚSQUEDA DE ATEROSCLEROSIS SUBCLÍNICA EN  
  EL PACIENTE CON DIABETES? 
  Agustín Blanco. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

17:05-17:35 h  SEMINARIOS (1er turno)

17:40-18:10 h DESCANSO

18:10-18:40 h SEMINARIOS (2º turno)

18:45-19:15 h  SEMINARIOS (3er turno)

19.20-20.00 h DISCUSIÓN Y CONCLUSIONES
 

SÁBADO 21 DE JUNIO

CASOS CLÍNICOS

 CASO CLÍNICO 1
 Rosa Argüeso Armesto. Hospital Universitario Lucus Augusti, Lugo

 CASO CLÍNICO 2 
 Miguel Ángel Rubio Herrera. Hospital Clínico San Carlos, Madrid

 CASO CLÍNICO 3 
 Juan Pedro-Botet. Hospital del Mar, Barcelona

09:00-09:40 h CASOS CLÍNICOS (1er turno)

09.45-10.25 h CASOS CLÍNICOS (2º turno)

10.30-11.00 h PAUSA - CAFÉ

11.05-11.45 h CASOS CLÍNICOS (3er turno)

111.50-12.35h CONFERENCIA DE CLAUSURA
  IMPORTANCIA DEL EJE CARDIO-RENO-METABÓLICO EN LA 
  DIABETES TIPO 2
  Moderador: Rosa María Sánchez Hernández. Complejo Hospitalario 
  Universitario Insular Materno-Infantil de Gran Canaria

  Antonio Pérez Pérez. Hospital Sant Pau, Barcelona

12.40-13.00 h CONCLUSIONES Y CIERRE
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