
II edición Nutriability: curso de habilidades prácticas en nutrición

19:00h-19:15h   Presentación de la jornada 
Dra. Clara Joaquín,  Dr. José Pablo Suárez Llanos y representante de Nutrimed

19:15-19:30h   Introducción a Nutriability
Dr. José Pablo Suárez Llanos

19:30-20:00h Más allá del diagnóstico en nutrición clínica: conducta, comunicación y adherencia. 
Dr. Juan Manuel Guardia Baena

20:00-20:30h Inteligencia artificial en nutrición clínica
Dra. Ana Zugasti Murillo

21:15h   Cena en el hotel

Jueves 5 de Noviembre 2026



II edición Nutriability: curso de habilidades prácticas en nutrición

08:30h-11:00h   Grupo 1: Role play, 6 situaciones clínicas en parejas

• Paciente con ELA bulbar

• Cuando el paciente quirúrgico se complica

• Un vacío que pesa: paciente con anorexia nerviosa

• Enfermedad de Crohn agudizada en paciente con dieta ovovegetariana

• “Mi madre se muere de hambre”: paciente con demencia avanzada

• El peso de la empatía: complicaciones nutricionales tras cirugía bariátrica

Grupo 2: a) Caso clínico: “Fallo intestinal: un laberinto clínico”.

b) Nutrivial

11:00-11:30h   Pausa-Café

11:30-14:00h Intercambio de grupos

14:00-14:15h Clausura del curso

Viernes 6 de Noviembre 2026



II edición Nutriability: curso de habilidades prácticas en nutrición

• Role plays

• Paciente con ELA bulbar: Dr. Luis Miguel Luengo

• Cuando el paciente quirúrgico se complica Dra. Ana Zugasti y Dr. Miguel Civera

• Un vacío que pesa: paciente con anorexia nerviosa Dra. Samara Palma

• Enfermedad de Crohn agudizada en paciente con dieta ovovegetariana Dra. Natalia Iglesias

• “Mi madre se muere de hambre”: paciente con demencia avanzada Dr. Francisco Pita

• El peso de la empatía: complicaciones nutricionales tras cirugía bariátrica Dra. Beatriz Lardíes

• Caso clínico: “Fallo intestinal: un laberinto clínico”.

• Dra. María Dolores Andreu 
• Dra. Yaiza García

• Nutrivial:

• Dra. Juani Olivar
• Dr. Juan Manuel Guardia

Viernes 6 de Noviembre 2026, ponentes


