
 

  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Bienvenida 

Dra. Clara Joaquín, Dr. Pablo Suárez y NutriMed Clinical Nutrition 

Introducción a Nutriability 

Dr. Pablo Suárez 

Inteligencia artificial en nutrición clínica 

Dra. Ana Zugasti 

El alma también se nutre: 
cómo motivar en entornos clínicos difíciles 

Carles Herrero 

Cena en el hotel 

19:00 – 19:10 h 

 

 

19:10 – 19:30 h 

 

 

19:30 – 20:00 h 

 

 

20:00 – 21:00 h 

 

 

 

21:30 h 

 

2 grupos 

       Grupo 1:  

       Role play: 7 situaciones clínicas en parejas 

• Paciente con ELA bulbar. 

• Cuando el paciente quirúrgico se complica 

• Cómo sobrevivir con NPT domiciliaria 

• Un vacío que pesa: paciente con anorexia nerviosa 

• Enfermedad de Crohn agudizada en paciente con dieta 

ovovegetariana. 

• "Mi madre se muere de hambre": paciente con demencia avanzada. 

• El peso de la empatía: complicaciones nutricionales tras cirugía 

bariátrica. 

        Grupo 2:  

        Caso clínico: “Fallo intestinal: un laberinto clínico”  

        Trivial Nutrición 

8:30 – 11:00 h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

Pausa Café 

Intercambio de grupos 

       Grupo 2:  

       Role play: 7 situaciones clínicas en parejas 

• Paciente con ELA bulbar. 

• Cuando el paciente quirúrgico se complica 

• Cómo sobrevivir con NPT domiciliaria 

• Un vacío que pesa: paciente con anorexia nerviosa 

• Enfermedad de Crohn agudizada en paciente con dieta 

ovovegetariana. 

• "Mi madre se muere de hambre": paciente con demencia avanzada. 

• El peso de la empatía: complicaciones nutricionales tras cirugía 

bariátrica. 

        Grupo 1:  

        Caso clínico: “Fallo intestinal: un laberinto clínico”  

        Trivial Nutrición 

 

Conclusiones y clausura 

Comida en el hotel y traslados 

 

 

  

11:00 – 11:30 h 

 

11:30 – 14:00 h 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14:00 – 14:15 h 

 

14:30 h 

 


