
 

  

XVIII Reunión Científica Anual del Área de Conocimiento de Neuroendocrinología de la       

Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición 
 

Madrid, 29 y 30 de Enero de 2026 
 

Hotel Rafael Atocha (Calle Méndez Álvaro, 30) 
 

 

Coordinación Científica:  
Dra. Anna Aulinas       
Dra. Betina Biagetti         Dra. Felicia A. Hanzu 
Dra. Elena Valassi        Dr. Pablo Remón 
     
 

Se solicita Acreditación SEAFORMEC 

 
  

Colaboradores Oro  Colaborador Bronce  Otros Colaboradores         
 

 

 

 

Jueves 29 de Enero 
 

15:30  RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN 
 

16:00-16:15 PRESENTACIÓN Y BIENVENIDA 
Ignacio Bernabéu (presidente SEEN), Felicia A. Hanzu (Barcelona), Betina Biagetti (Barcelona), 
Elena Valassi (Barcelona) y Anna Aulinas (Barcelona) 

 

16:15-17:30 SESIÓN 1 - SALUD NEUROENDOCRINA DE LA MUJER 
  Moderadoras: Betina Biagetti (Barcelona) y Felicia A. Hanzu (Barcelona) 

   16:15-16:35 Fertilidad y vida sexual en mujeres con hipopituitarismo 
Gemma Sesmilo (Barcelona) 

   16:35-17:15 Tratamiento hormonal sustitutivo y abordaje hormonal en la menopausia 
- Endocrino: María Miguélez (Madrid) 
- Ginecóloga: Luciana Bergamaschi (Barcelona) 

   

  17:15-17:30 Discusión 
    

17:30-18:00 CAFÉ 
 

18:00- 19:20  SESIÓN 2 - AVANCES EN NEUROENDOCRINOLOGÍA 
  Moderadora: Betina Biagetti (Barcelona) 

    18:00-18:20 Actualización en el conocimiento sobre la oxitocina 
  Queralt Asla (Barcelona) 
    18:20-18:40 La macimorelina como prueba de estímulo de hormona de crecimiento 
  Alberto Fernández (Madrid)  
    18:40-19:00 Disruptores endocrinos 
  Nicolás Olea (Granada) 
 

      19: 00-19:20 Discusión  
 

 19:20-20:00 ASAMBLEA DE MIEMBROS del Área de Conocimiento de Neuroendocrinología 



 

  

 

Viernes 30 de Enero 
 

08:30-10:10 SESIÓN 3 - URGENCIAS NEUROENDOCRINAS 
  Moderador: Andreu Simó (Terrassa) 

  08:30-09:10 Apoplejía hipofisaria manejo conservador vs quirúrgico 
  - Perspectiva del endocrinólogo 
    Dolores Ollero (Navarra)  
  - Perspectiva del cirujano 
     Esteban Cordero (Barcelona)  
  09:10-09:30 Abordaje del hipercortisolismo severo 
  Alfonso Soto (Sevilla) 
  09:30-09:50 Caso clínico paraneoplásico secretor de ADH interactivo  
  Mario Pazos-Guerra (Madrid) 
 

   09:50- 10:10 Discusión 
 

10:10-10:30 MICRÓFONO ABIERTO: PROYECTOS Y PROPUESTAS 
 

10:30-11:00 CAFÉ 
 

11:00-13:00 SESIÓN 4 - TEMAS EMERGENTES Y FUTURO EN NEUROENDO 
  Moderadora: Felicia A. Hanzu (Barcelona) 

  11:00-11:20 Eje HHA, ashwagandha y otros adaptógenos 
  Silvia Martínez (Barcelona) 
  11:20-11:40 Opioids and their endocrine effects 
  Niki Karavitaki (Birmingham) 
  11:40-12:00 Apoptosis en patología hipofisaria 
  Clara Álvarez (Santiago de Compostela) 
  12:00-12:20 Macronodular adrenal hyperplasia 
  Lucas Bouys (London) 
  12:20-12:40 Microambiente Tumoral 
  Raúl Luque (Cordoba) 
  

  12:40- 13:00 Discusión 
 

13:00-14:15 COMIDA 
 

14:15-16:00 SESIÓN 5 - CASOS CLÍNICOS COMPLEJOS 
  Moderadora: Elena Valassi (Barcelona) 

  14:15-14:35 Acromegalia y tratamiento personalizado 
  Miguel Sampedro (Madrid) 
  14:35-14:55 Hipercortisolismo y comorbilidades. Actualización del manejo 
  Nuria Valdés (Bilbao) 
  14:55-15:20 Craneofaringioma: desafíos en el tratamiento y nuevas dianas terapéuticas 
  Paola Parra (Madrid) y Aura Herrera (Córdoba) 
  15:20-15:40 Nuevas oportunidades terapéuticas en la hipertensión de origen endocrino 
  Jorge G. Ruiz Sánchez (Madrid) 
   

  15:40-16:00 Discusión 
 

16:00  CLAUSURA 
 

 



 

  

 

P R O F E S O R A D O 
 

 

Clara Álvarez Villamarín 
Universidad de Santiago de Compostela. A Coruña 

Queralt Asla Roca 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona 

Anna Aulinas Masó 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona 

Luciana Bergamaschi 
Clínica Máxima. Barcelona 

Ignacio Bernabéu Morón 
Complejo Clínico Universitario de Santiago. Santiago de Compostela. A Coruña 

Betina Biagetti Biagetti 
Hospital Universitari Vall d’Hebrón. Barcelona  

Lucas Bouys 
Imperial College London. London, United Kingdom 

Esteban Cordero Asanza 
Hospital Universitari Vall d’Hebrón. Barcelona  

Alberto Fernández Martínez 
Hospital Universitario de Móstoles. Madrid 

Felicia Alexandra Hanzu 
Hospital Clínic. Barcelona 

Aura Herrera Martínez 
Hospital Universitario Reina Sofía. Córdoba 

Niki Karavitaki 
Queen Elizabeth Hospital Birmingham, University Hospitals Birmingham NHS Foundation Trust. 

Birmingham, United Kingdom 

Raúl Luque Huertas 
Universidad de Córdoba. Córdoba 

Silvia Martínez Couselo 
Hospital Germans Trías i Pujol. Badalona, Barcelona 

María Miguélez González 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid 

Nicolás Olea Serrano 
Universidad de Granada. Granada 

Dolores Ollero García-Agullo 
Hospital Universitario Navarra. Pamplona 

Paola Parra Ramírez 
Hospital Universitario La Paz. Madrid 

 
 



 

  

 
 

Mario Pazos Guerra 
Hospital Clínico San Carlos. Madrid 

Jorge G. Ruiz Sánchez 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz. Madrid 
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P L A Z A S   L I M I T A D A S  
 

Las reservas se harán por riguroso orden de llegada 
Envíe su solicitud al e-mail: secretaria@logicaycongresos.com 

o bien contactar con las empresas colaboradoras 
REFERENCIA: XVIII Reunión del Área de Conocimiento de Neuroendocrinología  

INDICAR: Nombre y Apellidos, Centro de Trabajo, Teléfono y Correo Electrónico  
 

 
 
 

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN  
 

SOCIOS SEEN: 450 € (IVA no incluido) 

NO SOCIOS SEEN: 500 € (IVA no incluido)  
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