
Panel científico Panel científico 

MÁS MÚSCULO. MÁS VIDA

MÁS MÚSCULO. MÁS VIDA

EDICIÓN 2026

Centrados en ti.

Centrados en ti.

nutrición clínica y 
dietética

XXXII CURSO DE ACTUALIZACIÓN EN

18-19-20 JUNIO 2026
Campus Universitario de la Universidad  Alfonso X el Sabio
Avenida Universidad, 1 · Villanueva de la Cañada (Madrid)

M
at

er
ial

 p
ar

a p
ro

fe
sio

na
l s

an
ita

rio
 C

O
D

IG
O

Dr. Ángel Luis Abad González
Hospital General Universitario de Alicante  

Dra. Julia Álvarez Hernández
Hospital Universitario Príncipe de Asturias 

Dra. María Argente Pla
Hospital Universitario y Politécnico La Fe 

 Dra. Ana Artero Fullana
Hospital General Universitario de Valencia  

Dra. María Ballesteros Pomar
Complejo Asistencial Universitario de León 

Dra. Emilia Cancer Minchot
Hospital Universitario de Fuenlabrada 

Cristina Conejos Bono
Hospital Universitario Doctor Peset

Dra. Celia Gallego Méndez
Hospital Clínico Universitario de Valencia 

Dr. José Manuel García Almeida 
Hospital Universitario Virgen de la Victoria 

Dra. Katherine García Malpartida 
Hospital Clínico Universitario de Valencia

 Eva Gascó Santana
Hospital Universitario y Politécnico La Fe  

Dra. Margarita González Boillos
 Hospital General Universitario de Castellón 

Dra. Ana Jiménez Portilla
Hospital General Universitario de Valencia 

Dra. Clara Joaquím Ortiz 
Hospital Germans Trias i Pujol

Dr. Juan José López Gómez
Hospital Clínico Universitario de Valladolid 

Christian Mañas Ortiz
Hospital General Universitario de Valencia 

Dr. Cristian Marco Alacid
Hospital Virgen de los Lirios

Dra. Pilar Matía Martín
Hospital Clinico Universitario San Carlos 

Miriam Moriana Hernández
Hospital Clínico Universitario de Valencia 

Dra. Fiorella Palmas Candía
Hospital Universitario Vall d’Hebron

Dr. Francisco Pita Gutiérrez
Complexo Hospitalario Universitario A Coruña

Dra. Ana Mª Sánchez Bao
Complexo Hospitalario Universitario de Ferrol

Dra. Ester Savall Núñez
Hospital de la Ribera

Dra. Carmen Soriano López
Hospital General Universitario de Elche

 Dr. Pablo Suárez Llanos
Complejo Hospitalario Ntra Señora de Candelaria

Dra. María José Tapia Guerrero
Hospital Regional Universitario de Málaga

Isabel Mª Vegas Aguilar
Hospital Universitario Virgen de la Victoria

Dra. Beatriz Voltas Arribas
Hospital de Manises

Dra. Ning Yun Wu Xiong
Hospital Clínico Universitario de Valencia 

Comite Gestor de Nutrición de la SEEN:

Dra. Clara Joaquím Ortiz
Dr. Juan José López Gómez

Comite Gestor Local:

Dra Katherine García Malpartida
Dr. Miguel Civera Andrés



Jueves, 18 de Junio 2026
11:00-11:30 PRESENTACIÓN
11:30-12:00 CONFERENCIA 1: Introducción a una Secta

Dra. María Ballesteros Pomar
12:00-12:30  CONFERENCIA 2: ¿Necesitamos saber de gestión si somos médicos?

Dra. Julia Álvarez
12:30-13:00  ENCUESTA DE FORMACIÓN
13:00-13:15  PRESENTACIÓN TALLERES DIETÉTICA

Coordinadoras: Dra. Katherine García Malpartida y Dra. Emilia Cancer
Monitores:  Miriam Moriana Hernández 

Christian Mañas Ortiz 
Cristina Conejos Bono 
Eva Gascó Santana 

14:15-15:30  TALLER DIETÉTICA 1 (Valoración de la Ingesta)
15:30-17:00  TALLER DIETÉTICA 2 (Dieta Equilibrada-Dieta Terapéutica)
17:00-17:30  CAFÉ
17:30-19:00  TALLER DIETÉTICA 3 (Disfagia)
19:00-19:45  CONFERENCIA 3: Fórmulas en Nutrición Enteral, 

¿cómo elegir sin equivocarnos?
Dr. Juan José López Gómez
Dra. María José Tapia Guerrero

19:45-21:15  TRASLADO AL CAMPUS UAX 
Villanueva de la Cañada

8:45-9:00 PRESENTACIÓN DE LOS TALLERES DE NUTRICIÓN ARTIFICIAL
Coordinadores: Dr. Francisco Pita Gutiérrez y Dr. Pablo Suárez Llanos

9:00-11:00 TALLERES NUTRICIÓN ARTIFICIAL (simultáneo NE y NP)
NE (2 grupos): Coordinador:  Dr. Francisco Pita Gutiérrez

 Monitores:   Dr. Francisco Pita Gutiérrez
Dra. Celia Gallego Méndez 

NP (2 grupos): Coordinador:  Dr. Pablo Suárez Llanos
 Monitores:  Dr. Pablo Suárez Llanos

Dra. Ana Artero Fullana 
11:00-11:30  CAFÉ
11:30-13:30  TALLERES NUTRICIÓN ARTIFICIAL (simultáneo NE y NP)
13:30-15:00  COMIDA BUFFET
15:00-15:15  PRESENTACIÓN DE TALLERES VALORACIÓN NUTRICIONAL

Coordinadoras: Dres. Pilar Matía Martín, José Manuel García Almeida, 
Fiorella Palmas Candía

15:15-16:30  TALLER VALORACIÓN NUTRICIONAL DESDE EL PUNTO DE VISTA 
MORFOFUNCIONAL 1 
Coordinadora: Dra. Pilar Matía Martín
Monitores:  Dra. Pilar Matía Martín

Dra. Carmen Soriano López 
Dra. Margarita González Boillos
Dra. Ester Savall Núñez 

16:30-18:00 TALLER VALORACIÓN NUTRICIONAL DESDE EL PUNTO DE VISTA 
MORFOFUNCIONAL 2 
Coordinador: José Manuel García Almeida
Monitores:  Dr. José Manuela García Almeida

Dña. Isabel Mª Vegas Aguilar
Dra. Ning Yun Wu Xiong 
Dra. Beatriz Voltas Arribas

18:00-18:30 CAFÉ
18:30-20:00 TALLER VALORACIÓN NUTRICIONAL DESDE EL PUNTO DE VISTA 

MORFOFUNCIONAL 3 
Coordinadora: Dra. Fiorella Palmas Candía 
Monitores:  Dra. Fiorella Palmas Candía

Dra. Clara Joaquim
 Dra. Ana Jiménez Portilla 
Dra. María Argente Pla 

Viernes, 19 de Junio 2026 Viernes, 19 de Junio 2026 (cont.)

Sábado, 20 de Junio 2026

2026

nutrición clínica y dietética
XXXII CURSO DE ACTUALIZACIÓN EN

9:00-11:00  TALLER DE EJERCICIO: 
Coordinadores: Dra. Ana Mª Sánchez Bao

Dr. Cristian Marco
Monitores:   INEF (Abbott)

11:00-11:45  CAFÉ
11:45-12:30 CASO CLÍNICO: ÉTICA Y NUTRICIÓN

Dr. Ángel Luis Abad González 
12:30-13:00  EXAMEN 
13:00-13:15  CIERRE DEL CURSO Y ENTREGA PREMIOS

MÁS MÚSCULO. MÁS VIDA
Centrados en ti.

13:15-14:15  COMIDA




