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8 y 9 de Mayo de 2026

<_@_> Colegio de Médicos de Madrid (C/ Santa Isabel, 51)

COORDINADORES: AREAS TEMATICAS:
» Pedro José Pines » Tecnologia en diabetes
®» Cristina Tejera » Diabetes y deporte
» Ana Chico » Diabetes preclinica

» o » Epidemiologia
Se solicita Acreditacion SEAFORMEC

» PRESENTACION

DiabetesSeen 2026 es un Espacio Anual de encuentro de los miembros de la
Area de Diabetes SEEN (ADSEEEN), abierto a otros profesionales de la salud
interesados en el manejo y el conocimiento cientifico en la diabetes.

Es una Actualizacion Cientifica del Afio Previo en Areas seleccionadas de la
DM abierta y enfocada también a ofros profesionales que trabajan en DM en
sus diferentes contextos. Cada afo se eligen Areas dentro de los Grupos de
Especial Interés de ADSEEN. Este afio 2026, las Areas Tematicas serdn:
Tecnologia en diabetes, Diabetes y deporte, Diabetes preclinica y
Epidemiologia
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PROGRAMA

Viernes 8 de Mayo de 2026

17:00 - 17:10 Bienvenida y Presentacion de la Jornada

Ignacio Bernabéu (Presidente SEEN) g
Fernando Gémez Peralta (Coordinador Area de Diabetes SEEN)

Juan Francisco Merino (Coordinador Electo Area de Diabetes SEEN)

» EPIDEMIOLOGIA + TECNOLOGIA

17:10 - 17:30 Encuentro con el Experto: “Atencion a las personas con
: iy Diabetes tipo 1... un elefante en la habitacion”
Moderador:

Pedro José Pinés (Albacete)
Pablo Rodriguez de Vera (Sevila)

17:30 - 18:00 Debate Pro-Con: “Los modelos de IA basados en Big Data
haran obsoleta la epidemiologia clasica en diabetes”
Moderador: Pedro José Pinés (Albacete)
Pro: Jessica Ares (Oviedo)

Con: Francisco José Pomares (Alicante)

17:30 - 18:00 TALLER 1: “Viabilidad y efectividad de un modelo de
atencion digital proactivo para pacientes con
diabetes tipo 1”

Marga Giménez (Barcelona)

18:30 - 18:45 pEscaNsO

¥ DIABETES Y DEPORTE + TECNOLOGIA

18:45 - 19:15 ENCUENTRO CON EL EXPERTO: “Revision de ayudas ergogénicas
en deportistas con diabetes”
Moderadora: Cristina Tejera (Ferrol)

Manuel Gargallo (Madrid)

19:15-19:45 Debate Pro-Con: “Hidratos de carbono vs ajustes de insulina en
deporte con SAl, ¢qué estrategia es superior?”
Moderadora: Cristina Tejera (Ferrol)
Pro (Hdc): Pilar Beato (Badajoz)

con (Insulina): Ana Chico (Barcelona)

TALLER 2: “Ejercicio en la mujer con diabetes embarazada DM1”
M°® José Picén (Mdlaga)

19:45 - 20:30

RESUMEN DE LA SESION
Pedro José Pinés (Albacete)
Cristina Tejera (Ferrol)

20:30 — 20:40
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PROGRAMA

Sabado 9 de Mayo de 2026

% TECNOLOGIA - DIABETES PRECLINICA

09:30 —10:00 Encuentro con el experto: “;Qué hacemos cuando no se
alcanzan los objetivos de control con sistemas hibridos de
asa cerrada?”

Moderadora: Ana Chico (Barcelona)
Gloria Canovas (Madrid)

10:00 — 10:30 Debate Pro-Con: “AIDS y terapias no insulinicas”
Moderadora: Ana Chico (Barcelona)
Pro: Rosa Marquez (Cddiz)
Con: Aurora Aragon (Murcia)

10:45 - 11:30 TALLER 2: “Tecnologia en diabetes en personas mayores”
Carmen Quirés (Barcelona)

11:30 - 11:45 DESCANSO

12:00 — 13:00 LECCION MAGISTRAL: “Type 1diabetes screening:
reframing the debate from paternalism to partnership”
Moderadora: Ana Chico (Barcelona)

Valentino Cherubini (/faly)

13:00 - 13:10 RESUMEN DE LA SESION Y DESPEDIDA
Ana Chico (Barcelona)
Fernando Gémez Peralta (Coordinador Area de Diabetes SEEN)

Juan Francisco Merino (Coordinador/Electo Area de Diabetes SEEN)
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Participantes

Jessica Ares Blanco (Oviedo)

vvY

Aurora Aragon Alonso (Murciq)

v

Pilar Beato Vibora (Badajoz)

v

Gloria Canovas Molina (Madrid)

v

Valentino Cherubini (Ancona, Italy)

v

Ana Chico Ballesetros (Barcelona)

v

Manuel Gargallo Fernandez (Madrid)

v

Marga Giménez Alvarez (Barcelonq)

v

Fernando Gomez Peralta (Segovia)

v

Rosa Marquez Pardo (Cdadiz)

v

Juan Francisco Merino Torres (Valenciq)

v

M? José Picon César (Mdalaga)

v

Pedro José Pinés Corrales (Albacete)

v

Francisco José Pomares (Alicante)

v

carmen Quiros Lopez (Barcelona)

v

Pablo Rodriguez de Vera (Sevilla)

v

Cristina Tejera Pérez (Ferrol)

CUOTA DE INSCRIPCION SOCIO SEEN:
450 € (IVA NO INCLUIDO)
CUOTA DE INSCRIPCION NO SOCIO SEEN:
500 € (IVA NO INCLUIDO)

ENVIE SU SOLICITUD AL E-MAIL:
SECRETARIA@LOGICAYCONGRESOS.COM
O BIEN CONTACTAR CON LAS EMPRESAS COLABORADORAS
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