


21.º Congreso Iberoamericano
de Pacientes con Cáncer

Presentación

Todas las rutas importan · Unidos por un mismo camino

4
días de
encuentro

76
sesiones

5
rutas temáticas

3
mesas
plenarias

Fechas
26, 27, 28 y 29 de
noviembre de 2026

Organiza
Grupo Español de
Pacientes con Cáncer
(GEPAC)

Sede
Facultad de Ciencias
Económicas y Empresariales,
Universidad CEU San Pablo ·
Calle Julián Romea, 23 · 28003
Madrid

El Congreso Iberoamericano de

Pacientes con Cáncer es el encuentro
anual que organiza GEPAC, el Grupo

Español de Pacientes con Cáncer. Reúne
a pacientes, familias, profesionales

sanitarios y asociaciones alrededor de un

programa científico pensado en clave de
paciente, con inscripción gratuita para

todos los asistentes.

La 21.ª edición se celebra en Madrid del

jueves 26 al domingo 29 de noviembre de
2026. El jueves por la tarde y la mañana

del viernes acogen la formación para

asociaciones, en el Hotel Amura de
Alcobendas; el viernes por la tarde, la

Jornada Precongreso, con tres mesas

plenarias; y el sábado y el domingo se
despliega el programa científico,

organizado en cinco rutas temáticas con
sesiones simultáneas en la Facultad de

Ciencias Económicas y Empresariales de

la Universidad CEU San Pablo.

Este documento recoge el programa

completo de la actividad, con el título de
cada sesión, su día y hora, y la identidad

de sus ponentes. Las sesiones que
figuran con «Ponente por confirmar» se

completarán en próximas actualizaciones

del programa.
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Formación para asociaciones
Jueves 26 y viernes 27 · Formación

01
La formación para asociaciones abre el encuentro el jueves 26 de noviembre por la tarde
y continúa la mañana del viernes 27. Está dirigida a las organizaciones que forman el

Grupo Español de Pacientes con Cáncer.

Jueves 26 de noviembre
Hotel Amura Alcobendas

15:00–15:30 Acreditaciones y bienvenida

15:30–17:00 Dinámica de integración: conocerse y hacer grupo
Dña. Verónica Peña Negueruela · Coordinación Académica, Máster en
Liderazgo y Gestión de Organizaciones de Pacientes

17:00–17:30 Descanso

17:30–18:45 «Inmunoterapia: cómo tus propias defensas pueden combatir el
cáncer»
Dr. Luis Álvarez-Vallina · Jefe de la Unidad de Inmunoterapia del Cáncer
CNIO-HMRIB (Centro Nacional de Investigaciones Oncológicas, Madrid
– Hospital del Mar Research Institute, Barcelona)

18:45–20:00 «Microbioma y cáncer: cómo la vida que habita en ti influye en tu
salud»
Dra. Rosa del Campo Moreno · Microbióloga; Universidad de La Rioja
(Logroño); CIBERINFECT, Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid

20:00 Cena de grupo
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01 Formación para asociaciones Jueves 26 y viernes 27 · Formación

Viernes 27 de noviembre · Mañana
Hotel Amura Alcobendas

09:30–11:00 Ejercicio físico en el paciente oncológico y cómo GEPAC construye
evidencia
D. José Guijeño Cazorla · Responsable del Departamento de Ejercicio
Físico, GEPAC, Madrid

11:00–11:30 Descanso

11:30–13:45 «El viaje de la innovación biomédica»: la ruta del medicamento
hasta el paciente
D. David Beas Pedraza · Government Affairs & Market Access Director,
Johnson & Johnson Innovative Medicine, Madrid

13:45–15:00 Comida

15:30 Traslado a la Facultad de Ciencias Económicas y Empresariales
(Universidad CEU San Pablo) para la Jornada Precongreso
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Jornada Precongreso
Viernes 27 · Jornada Precongreso

02
«Un mismo camino, rutas desiguales». Equidad, innovación y decisión en la
atención oncológica. La Jornada Precongreso se celebra el viernes 27 de noviembre
por la tarde en la Facultad de Ciencias Económicas y Empresariales de la Universidad

CEU San Pablo y se articula en tres mesas plenarias con un moderador único.

15:30 Acreditaciones

16:00 Bienvenida
Dña. Begoña Barragán García · Presidenta de GEPAC

16:15 Mesa 1 · Rutas desiguales

17:15 Café

17:45 Mesa 2 · Rutas que se abren

18:45 Mesa 3 · Rutas compartidas

19:45 Cierre de la jornada

Moderación de la jornada
D. Juan Reig Serrano
CEO en Nueva Investigación, Madrid
Moderador único de las tres mesas
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02 Jornada Precongreso Viernes 27 · Jornada Precongreso

Mesa 1 · 16:15
Rutas desiguales
Prof. Jesús García-Foncillas López
Presidente de la Fundación ECO

Dr. Javier Serrano Andreu
Presidente de la Sociedad Española de Oncología Radioterápica (SEOR)

Dr. Jorge Mestre Ferrándiz
Director de Strategic Intelligence & Policy Research, Weber Strategy Foresight, Madrid

Dña. Ana Belén Pérez Brito
Presidenta de la Asociación Contra el Cáncer de Mama Metastásico de Fuerteventura

Mesa 2 · 17:45
Rutas que se abren
Dr. Javier de Castro Carpeño
Presidente de la Sociedad Española de Oncología Médica (SEOM)

Dr. Armando López-Guillermo
Presidente de la Sociedad Española de Hematología y Hemoterapia (SEHH); hematólogo
del Hospital Clínic de Barcelona

Dña. Mª Amparo Lucena Campillo
Facultativo especialista en Farmacia Hospitalaria, Unidad de Farmacia Oncológica,
Hospital General Universitario Gregorio Marañón, Madrid

D. Alberto Martínez Gutiérrez
Presidente de la Fundación Mari Paz Jiménez Casado, Madrid

Mesa 3 · 18:45
Rutas compartidas: del paciente informado al que decide
Dr. Roberto Bernal Bernal
Médico de Familia, Centro de Salud de Puerto Real (Cádiz); coordinador del Grupo de
Trabajo de Cáncer de la semFYC
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02 Jornada Precongreso Viernes 27 · Jornada Precongreso

Dr. Benjamín Herreros Ruiz-Valdepeñas
Director del Instituto de Ética Clínica Francisco Vallés, Fundación Ortega-Marañón, Madrid

Dña. Gema González Monterrubio
Presidenta de la Sociedad Española de Enfermería Oncológica (SEEO)

Dña. Luisa María Herrera Ramos
Presidenta de la Asociación Canaria de Cáncer de Mama y Ginecológico
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Programa científico
Sábado 28 y domingo 29 · Programa científico

03
El programa científico se desarrolla el sábado 28 y el domingo 29 de noviembre, con
sesiones simultáneas en la Facultad. Cada sesión dura una hora, con exposición y

coloquio. Cada color es una ruta temática.

Tumores sólidos Hematología Investigación y diagnóstico

Bienestar y la vida Derechos y acceso

Cáncer infantil y adolescente · ASION Talleres de piel y maquillaje

10:00 – 11:00 Sábado 28 de noviembre

Tumores sólidos
Cáncer de mama: cirugía y
reconstrucción, decisiones
sobre tu cuerpo
Dra. Jimena Cantero Piñeiro
Especialista en Patología Mamaria,
Ginecología y Obstetricia, Hospital
HM Puerta del Sur y Hospital HM
Sanchinarro, Madrid

Tumores sólidos
Cáncer de colon, recto y ano:
afrontar los cambios y cuidar la
calidad de vida
Dra. Pilar García Alfonso
Oncóloga médica, Hospital General
Universitario Gregorio Marañón,
Madrid
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03 Programa científico Sábado 28 y domingo 29 · Programa científico

10:00 – 11:00 Sábado 28 de noviembre continuación

Tumores sólidos
Tumores neuroendocrinos: por
qué cada caso es diferente
Dra. Paloma Flores Navarro
Unidad de Tumores
Neuroendocrinos y Endocrinos,
Hospital Universitario Quirónsalud
Pozuelo

Hematología
Linfoma de Hodgkin: avanzar
hacia la curación y cuidar el
después
Dr. Ramón García Sanz
Hematólogo, Hospital General
Universitario Gregorio Marañón,
Madrid

Hematología
Anticuerpos biespecíficos en el
mieloma: qué son, cómo
funcionan y qué pueden aportar
Dr. Adrián Alegre Amor
Profesor Titular (UAM); Jefe del
Servicio de Hematología, Hospital
Universitario de La Princesa y
Hospital Universitario Quirónsalud,
Madrid

Hematología
Linfoma de células del manto:
conocer un linfoma poco
frecuente para afrontarlo mejor
Dra. Mariola Blanco Clemente
Médico Adjunto de Oncología
Médica, Hospital Universitario Puerta
de Hierro Majadahonda, Madrid

Investigación y diagnóstico
Del laboratorio a tu tratamiento:
qué es un ensayo clínico y
cómo se prueba que un
fármaco funciona
Dña. Ana Ruiz Bolaños
Coordinadora de Ensayos Clínicos
Oncológicos, Hospital General
Universitario Gregorio Marañón;
Grupo CICOM-SEOM, Madrid

Investigación y diagnóstico
Biomarcadores: señales que
ayudan a conocer mejor tu
tumor
Dr. Alberto Orta Ruiz
Oncólogo médico, Unidad de
Neurooncología, Hospital Clínic de
Barcelona
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10:00 – 11:00 Sábado 28 de noviembre continuación

Bienestar y la vida
La angustia de esperar
resultados: cómo convivir con
cada prueba y cada revisión
Dr. Juan Antonio Cruzado
Rodríguez
Director asociado del Máster en
Psicooncología y Cuidados
Paliativos, Universidad Complutense
de Madrid

Bienestar y la vida
Ejercicio físico y cáncer: fuerza,
autonomía y bienestar en cada
etapa
D. José Guijeño Cazorla
Responsable del Departamento de
Ejercicio Físico, GEPAC, Madrid

Bienestar y la vida
Fertilidad después del cáncer:
opciones para pensar en el
futuro
Dr. Carlos Balmori Boticario
Urólogo, vicesecretario de ASESA

Dr. Alfredo Guillén Antón
Ginecólogo, subdirector de IVI
Madrid

Bienestar y la vida
Antes y después del cáncer: del
diagnóstico hipertemprano al
cuidado de la supervivencia
oncológica
Dra. Carlota Santolaya Braulio
Oncóloga médica, coordinadora de
la Unidad Integral de Atención al
Superviviente Oncológico, HM
CIOCC, Madrid

Dra. Paloma Peinado
Oncóloga médica, coordinadora de
la Unidad de Prevención y
Diagnóstico Hipertemprano
Oncológico, HM CIOCC, Madrid
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03 Programa científico Sábado 28 y domingo 29 · Programa científico

10:00 – 11:00 Sábado 28 de noviembre continuación

Cáncer infantil y adolescente ·
ASION

Crecer después del cáncer (1.ª
parte)
Dña. Silvia Sánchez Torres
Psico-oncóloga de ASION

D. Ra Codesal Martín
Trabajador social de ASION.
Programa completo en la página de
la jornada de ASION

Taller práctico
Maquillaje corrector
Dña. Andrea Javaloyes Muñoz
Farmacéutica especialista en
dermocosmética y formadora en
Pierre Fabre Academy

11:30 – 12:30 Sábado 28 de noviembre

Tumores sólidos
Cáncer de mama triple
negativo: avances que abren
nuevas posibilidades
Dr. Juan Antonio Guerra Martínez
Oncólogo médico, Hospital
Universitario de Fuenlabrada, Madrid

Tumores sólidos
Cáncer de estómago y esófago:
avances para afrontar cada
etapa
Dra. Ana Belén Custodio Carretero
Oncóloga médica, Hospital
Universitario La Paz, Madrid

Tumores sólidos
Cáncer de tiroides: por qué a
veces conviene esperar y
observar
Dr. Pablo Valderrábano Herrero
Endocrinólogo, Hospital Universitario
Ramón y Cajal, Madrid

Tumores sólidos
Cáncer de pulmón en mujeres:
diferencias que importan
Dra. Dolores Isla Casado
Jefa del Servicio de Oncología
Médica, Hospital Clínico Universitario
Lozano Blesa, Zaragoza
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11:30 – 12:30 Sábado 28 de noviembre continuación

Tumores sólidos
Cáncer de piel: cómo prevenirlo
y detectarlo a tiempo
Dr. Agustín Buendía Eisman
Dermatólogo. Profesor de
Dermatología, Universidad de
Granada

Hematología
Leucemia mieloide crónica:
avances que han transformado
su evolución
Dr. Luis Felipe Casado Montero
Hematólogo, HM Hospitales – Centro
Integral Oncológico Clara Campal
(CIOCC), Madrid

Hematología
Linfoma folicular: entender su
evolución y decidir en cada
momento
Dr. Miguel Ángel Canales
Albendea
Hematólogo, Clínica Universidad de
Navarra, Madrid

Investigación y diagnóstico
¿Se hereda el cáncer? Cuándo
conviene un estudio genético y
qué puedes hacer para
adelantarte
Dr. Pedro Pérez Segura
Jefe de Servicio de Oncología
Médica, Hospital Clínico San Carlos,
Madrid

Investigación y diagnóstico
Biobancos: cómo tus muestras
ayudan a investigar el cáncer
Dra. Sonia Camaño Páez
Directora Científica del Biobanco,
Hospital Universitario Ramón y
Cajal-IRYCIS, Madrid

Bienestar y la vida
Dolor oncológico: opciones
para aliviarlo y vivir mejor
Dra. María Madariaga Muñoz
Presidenta de la Sociedad Española
del Dolor (SED)
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03 Programa científico Sábado 28 y domingo 29 · Programa científico

11:30 – 12:30 Sábado 28 de noviembre continuación

Bienestar y la vida
Nutrición y cáncer: claves para
una alimentación adaptada a ti
Dra. Marta Villarino Sanz
Dietista-Nutricionista, Servicio de
Oncología Médica, Hospital
Universitario Infanta Sofía, San
Sebastián de los Reyes (Madrid)

Cáncer infantil y adolescente ·
ASION

Crecer después del cáncer (2.ª
parte)
D. Andrés Fuentes
Superviviente de cáncer infantil.
Después, preguntas del público y
mesa redonda

Taller práctico
Cuidados de la piel durante y
después de los tratamientos
Dña. Andrea Javaloyes Muñoz
Farmacéutica especialista en
dermocosmética y formadora en
Pierre Fabre Academy

Sábado 28: de 12:30 a 14:00, acto de inauguración en el Aula
Magna. De 14:00 a 16:00, pausa para la comida.
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03 Programa científico Sábado 28 y domingo 29 · Programa científico

16:00 – 17:00 Sábado 28 de noviembre

Tumores sólidos
Hablemos de melanoma uveal:
qué lo hace diferente y qué ha
cambiado en los últimos años
Dr. Josep Maria Piulats Rodríguez
Oncólogo médico, Institut Català
d'Oncologia (ICO) – IDIBELL,
L'Hospitalet de Llobregat (Barcelona)

Tumores sólidos
Cáncer de mama HER2-
positivo: De dónde venimos y
adónde vamos
Dra. Sara López-Tarruella Cobo
Oncóloga médica, Hospital General
Universitario Gregorio Marañón,
Madrid

Tumores sólidos
Sarcomas: avances frente a
tumores poco frecuentes y
diversos
Dr. Antonio Casado Herráez
Oncólogo médico, Hospital Clínico
San Carlos, Madrid

Tumores sólidos
Cáncer de páncreas y vías
biliares: motivos para la
esperanza
Dra. Lucía Ceniceros Paredes
Oncóloga médica, Clínica
Universidad de Navarra, Madrid

Hematología
Mieloma múltiple: convivir con
una enfermedad que hoy se
controla mejor
Dra. María Victoria Mateos
Manteca
Hematóloga, Hospital Universitario
de Salamanca

Hematología
Anticuerpos biespecíficos en
linfoma: qué son y qué están
cambiando
Dr. Francisco Javier Capote
Huelva
Hematólogo, Hospital Universitario
Puerta del Mar, Cádiz
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03 Programa científico Sábado 28 y domingo 29 · Programa científico

16:00 – 17:00 Sábado 28 de noviembre continuación

Hematología
Leucemia linfocítica crónica:
cuándo observar, cuándo
actuar y cómo decidir
Dr. José Ángel Hernández Rivas
Jefe de Servicio de Hematología y
Hemoterapia, Hospital Universitario
Infanta Leonor, Madrid

Hematología
Trasplante de médula ósea:
comprender el proceso y
afrontar la recuperación
Dra. Anna Sureda Balari
Hematóloga, Institut Català
d'Oncologia (ICO), L'Hospitalet de
Llobregat, Barcelona

Investigación y diagnóstico
Radiofármacos y teranóstica:
ver el tumor y actuar con
precisión
Dra. Virginia Pubul Núñez
Jefa de Servicio de Medicina
Nuclear, Complejo Hospitalario
Universitario de Santiago de
Compostela; presidenta de la
SEMNIM

Investigación y diagnóstico
Cribados de cáncer: cómo
puede ayudarte tu farmacia a
llegar a tiempo
D. Adrián Benito Bernal
Farmacéutico, Área Asistencial,
Dirección Técnica Farmacéutica,
Consejo General de Colegios
Farmacéuticos de España

Bienestar y la vida
Neuropatía por quimioterapia:
qué puede ayudar en el día a
día
Prof. Antonio Ferrer Montiel
Director del Instituto en
Biotecnología y Salud (IDiBE);
Catedrático de Bioquímica y Biología
Molecular, Universidad Miguel
Hernández de Elche

Taller práctico
Maquillaje corrector
Dña. Andrea Javaloyes Muñoz
Farmacéutica especialista en
dermocosmética y formadora en
Pierre Fabre Academy
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03 Programa científico Sábado 28 y domingo 29 · Programa científico

17:30 – 18:30 Sábado 28 de noviembre

Tumores sólidos
Cáncer de próstata: sesión
multidisciplinar del equipo de la
Clínica Universidad de Navarra
Equipo multidisciplinar de la
Clínica Universidad de Navarra,
Madrid
Sesión coordinada por el Dr.
Bernardino Miñana López, director
del Departamento de Urología

Tumores sólidos
Cáncer de pulmón: conocer la
mutación puede cambiar el
camino
Dr. Fernando Fabio Franco Pérez
Oncólogo médico, MD Anderson
Cancer Center, Madrid

Tumores sólidos
Hablar y tragar después del
cáncer de cabeza y cuello:
cómo ayuda un equipo
multidisciplinar
Dra. Lourdes Montes-Jovellar
González
Otorrinolaringóloga, Hospital
Universitario Ramón y Cajal, Madrid

Dña. Carolina Ogén Morado
Logopeda, Hospital Universitario La
Paz, Madrid

Dña. Isabel Guzmán López de Varo
Presidenta de la asociación Amular,
Madrid

Hematología
Policitemia vera, trombocitemia
esencial y mielofibrosis:
conocer las neoplasias
mieloproliferativas
Dr. Francisco Javier Capote García
Hematólogo, Hospital Quirónsalud
Campo de Gibraltar
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17:30 – 18:30 Sábado 28 de noviembre continuación

Hematología
Linfoma B difuso de células
grandes: evolución rápida y
posibilidades de curación
Dr. José Gómez Codina
Médico oncólogo jubilado, ex-jefe de
servicio de Oncología Médica en el
Hospital Universitari i Politècnic La
Fe de València

Hematología
CAR-T: cómo se preparan tus
defensas para reconocer y
atacar el cáncer
Dra. Mariana Beatriz Bastos Oreiro
Hematóloga, Hospital General
Universitario Gregorio Marañón,
Madrid

Investigación y diagnóstico
Inteligencia artificial y cáncer:
lo que la IA puede hacer por ti
(y lo que no)
Dña. María del Acebo Sánchez-
Macián
Directora del Área de Inteligencia
Artificial, Befoun IA

Bienestar y la vida
Supervivencia a largo plazo:
nuevas necesidades después
del cáncer
Dr. Javier Román García
Oncólogo médico e internista,
director médico de IOB Madrid y
presidente de la Fundación
Oncoayuda

Bienestar y la vida
Niebla mental: entender los
cambios de memoria y
concentración tras el cáncer
Dña. María Hurtado Martínez
Neuropsicóloga, Hospital Fundación
Hermanas Hospitalarias; docente
Universidad Antonio de Nebrija,
Madrid

Bienestar y la vida
Tu corazón también importa:
cuidar la salud cardiovascular
durante y después del cáncer
Dra. Teresa López Fernández
Cardióloga, Hospital Universitario La
Paz, Madrid
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17:30 – 18:30 Sábado 28 de noviembre continuación

Derechos y acceso
Testamento vital y voluntades
anticipadas: decidir y dejarlo
por escrito
Dra. Fátima Sáez Santolaya
Médico de Familia, Centro de Salud
La Chopera, Alcobendas (Madrid);
miembro del Grupo de Trabajo de
Cuidados Paliativos-Oncología de la
Sociedad Española de Médicos
Generales y de Familia (SEMG)

Taller práctico
Cuidados de la piel durante y
después de los tratamientos
Dña. Andrea Javaloyes Muñoz
Farmacéutica especialista en
dermocosmética y formadora en
Pierre Fabre Academy

18:30 – 19:30 Sábado 28 de noviembre

Tumores sólidos
Cáncer de mama
hormonosensible: el más
frecuente y el gran
desconocido
Dr. José Ángel García Sáenz
Oncólogo médico, Jefe de Sección
de Cáncer de Mama, Hospital Clínico
San Carlos, Madrid

Tumores sólidos · continúa
Cáncer de próstata: sesión
multidisciplinar del equipo de la
Clínica Universidad de Navarra
Sesión de dos horas, de 17:30 a
19:30
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03 Programa científico Sábado 28 y domingo 29 · Programa científico

18:30 – 19:30 Sábado 28 de noviembre continuación

Tumores sólidos
Cáncer de riñón y vejiga:
nuevas armas contra dos
tumores urológicos
Dr. Mario Álvarez-Maestro
Urólogo, Hospital Universitario La
Paz, Madrid

Tumores sólidos
Melanoma y otros cánceres de
piel: la revolución de la
inmunoterapia
Dr. Salvador Martín Algarra
Oncólogo médico, Clínica
Universidad de Navarra, Pamplona

Tumores sólidos
Tumores cerebrales: lo que la
ciencia está logrando
Dra. Ángela Santiago Gómez
Oncóloga médica, Hospital
Universitario HM Sanchinarro,
Madrid

Hematología
Cuando la médula falla:
síndromes mielodisplásicos y
leucemias agudas
Dr. Javier Cornago Navascués
Hematólogo, Hospital Universitario
Fundación Jiménez Díaz, Madrid

Investigación y diagnóstico
Investigación clínica en
atención primaria: qué significa
para el paciente con cáncer
Dña. Amelia Martín Uranga
Directora de Investigación Clínica y
Traslacional, Farmaindustria

Dr. Sergio Cinza Sanjurjo
Vocal de la Junta Directiva Nacional
y director de la Agencia de
Investigación de SEMERGEN

Investigación y diagnóstico
Los genes de tu tumor: cómo el
análisis genético ayuda a elegir
el mejor tratamiento
Dra. María José Calasanz
Abinzano
Catedrática de Genética,
Universidad de Navarra; directora de
CIMA LAB Diagnostics
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18:30 – 19:30 Sábado 28 de noviembre continuación

Bienestar y la vida
Hablemos de radioterapia:
verdades, mitos y preguntas
Dra. Virginia Ruiz Martín
Médica adjunta del Servicio de
Oncología Radioterápica, Hospital
Universitario de Burgos

Bienestar y la vida
Entre la esperanza y la
incertidumbre: vivir con CAR-T
o anticuerpos biespecíficos
Dra. Antonia García Nieto
Psicóloga, Fundación para la
Investigación Biomédica de Cádiz

Taller práctico
Maquillaje corrector
Dña. Andrea Javaloyes Muñoz
Farmacéutica especialista en
dermocosmética y formadora en
Pierre Fabre Academy

10:00 – 11:00 Domingo 29 de noviembre

Tumores sólidos
Cuando el cáncer llega a los
huesos: cirugía para conservar
el hueso y la movilidad

Dr. Eduardo Ortiz-Cruz
Cirujano ortopédico oncológico, MD
Anderson Cancer Center Madrid /
Hospital Universitario La Paz, Madrid

Tumores sólidos
Cáncer de ovario: vivir más y
vivir mejor
Dra. Luisa Sánchez Lorenzo
Oncóloga médica, Clínica
Universidad de Navarra, Madrid
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03 Programa científico Sábado 28 y domingo 29 · Programa científico

10:00 – 11:00 Domingo 29 de noviembre continuación

Tumores sólidos
Cáncer de hígado: cuando el
estado del hígado también
cuenta
Dra. Ana María Matilla Peña
Coordinadora del Grupo
Multidisciplinar de Carcinoma
Hepatocelular, Sección de
Hepatología, Servicio de Aparato
Digestivo, Hospital General
Universitario Gregorio Marañón,
Madrid

Dña. Mari Carmen López Merino
Enfermera de práctica avanzada en
Carcinoma Hepatocelular, Hospital
General Universitario Gregorio
Marañón, Madrid

Hematología
Enfermedad de injerto contra
receptor: impacto en la calidad
de vida tras el trasplante
Dra. Mi Kwon
Hematóloga, Unidad de Trasplante
de Progenitores Hematopoyéticos y
Terapias CAR-T, Servicio de
Hematología, Hospital General
Universitario Gregorio Marañón,
Madrid

Investigación y diagnóstico
Radón y cáncer: riesgo y
estrategias de protección
Ponente por confirmar

Investigación y diagnóstico
Síndrome de Lynch: cuando el
cáncer se repite en la familia y
cómo tomar el control
Dra. Carmen Guillén Ponce
Jefa de Sección de Oncología
Médica, Hospital Universitario
Ramón y Cajal, Madrid
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03 Programa científico Sábado 28 y domingo 29 · Programa científico

10:00 – 11:00 Domingo 29 de noviembre continuación

Bienestar y la vida
Espiritualidad no religiosa en
cáncer: encontrar sentido más
allá de las creencias
Dña. Isabel López Domínguez
Coordinadora del Departamento de
Psicooncología, GEPAC, Madrid

Bienestar y la vida
Sexualidad y cáncer: la presión
de volver a ser como antes
Dña. Lara Salguero Lucas
Sexóloga, Universidad Camilo José
Cela, Madrid

Bienestar y la vida
Recuperar la imagen tras la
mastectomía: prótesis externas
de areola y pezón de silicona
médica
Dña. María Dolores Pérez Sancho
Enfermera oncológica; Presidenta de
AMEPO

Bienestar y la vida
La vida a partir del diagnóstico
de cáncer: necesidades y retos
de los supervivientes
Dr. Alejandro Gallego Martínez
Oncólogo médico, Clínica
Universidad de Navarra, Madrid

Bienestar y la vida
La farmacia comunitaria
durante el cáncer: qué puede
hacer por ti tu farmacéutico
Dra. Adela Martín Oliveros
Farmacéutica comunitaria, SEFAC

Taller práctico
Maquillaje corrector
Dña. Andrea Javaloyes Muñoz
Farmacéutica especialista en
dermocosmética y formadora en
Pierre Fabre Academy
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03 Programa científico Sábado 28 y domingo 29 · Programa científico

11:30 – 12:30 Domingo 29 de noviembre

Tumores sólidos
¿Por qué me duele todo?
Entendiendo el dolor durante la
hormonoterapia
Dña. Cristina Vizuete Domínguez
Fisioterapeuta, Asociación de Cáncer
de Mama de Tenerife (ÁMATE),
Santa Cruz de Tenerife

Tumores sólidos
Cáncer de cabeza y cuello:
cuando la enfermedad afecta al
habla y a la alimentación
Dr. Santiago Cabezas-Camarero
Oncólogo médico, Hospital Clínico
San Carlos, Madrid

Tumores sólidos
Lo que sí conocemos del
cáncer de origen desconocido
Dra. Carmen Beato Zambrano
Oncóloga médica, Hospital
Universitario Virgen Macarena
(Sevilla) y Vithas Cádiz; Presidenta
de la Sociedad Andaluza de
Oncología Médica y vicepresidenta
de la Fundación SAOM; Secretaria
del Grupo Español de Cáncer de
Origen Desconocido

Tumores sólidos
Cáncer de endometrio y de
cuello de útero: lo que hoy
sabemos y lo que está por
llegar
Dra. Constanza Maximiano Alonso
Oncóloga médica, Programa de
Cáncer Ginecológico, Servicio de
Oncología Médica, Hospital
Universitario Puerta de Hierro
Majadahonda, Madrid
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03 Programa científico Sábado 28 y domingo 29 · Programa científico

11:30 – 12:30 Domingo 29 de noviembre continuación

Hematología
Infecciones y efectos
secundarios: cuidados que
ayudan en el día a día
Dña. María del Pilar Serrano
Moreno
Enfermera, Servicio de Hematología,
Hospital Universitario 12 de Octubre,
Madrid

Investigación y diagnóstico
Bulos, Google y ChatGPT:
cómo no caer en la
desinformación sobre el cáncer
D. Pedro José Soriano Martín
Enfermero. Director del Máster
Universitario en Salud Digital,
Universidad Europea de Madrid.
Director del Área de Relaciones
Públicas y Portavocía, Colegio
Oficial de Enfermería de Madrid
(CODEM)

Investigación y diagnóstico
Entre bambalinas de la
investigación: cómo se busca
hoy la cura del cáncer
Dr. Luis Bermúdez Guzmán
Investigador en cáncer; Doctor en
Ciencias Médicas por la Universidad
de Cambridge (Reino Unido)

Bienestar y la vida
Culpa y cáncer: una mirada
desde la psicooncología
D. Álvaro Golvano Navas
AEAL (Asociación Española de
Afectados por Linfoma, Mieloma y
Leucemia)

Bienestar y la vida
Cuidados paliativos y duelo:
aliviar el sufrimiento y
acompañar cada proceso

Dr. Álvaro Gándara del Castillo
Especialista en Cuidados Paliativos,
expresidente de la SECPAL, Madrid

Derechos y acceso
Derecho al olvido oncológico:
qué cambia en los seguros y la
financiación

Dña. Raquel Sánchez Sanz
Abogada especialista en Derecho
Sanitario
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11:30 – 12:30 Domingo 29 de noviembre continuación

Derechos y acceso
Cáncer y trabajo: conoce y
defiende tus derechos laborales
D. Eduard Bighiu
Director técnico de Fidelitis, Madrid

Dña. Sofía Cabeza Fernández
Abogada, directora jurídica de
análisis de viabilidad en Fidelitis,
Madrid

Taller práctico
Cuidados de la piel durante y
después de los tratamientos
Dña. Andrea Javaloyes Muñoz
Farmacéutica especialista en
dermocosmética y formadora en
Pierre Fabre Academy

Domingo 29: de 12:30 a 14:00, acto de clausura en el Aula Magna.
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Crecer después del cáncer
Sábado 28 · Mañana · Cáncer infantil y adolescente

04
Jornada de ASION, la Asociación Infantil Oncológica de Madrid. Una jornada para
comprender las necesidades que surgen en la adolescencia y la edad adulta tras un

cáncer infantil y ofrecer herramientas a las familias para acompañarlas en el proceso.

Abre la jornada D. Javier Hortal García, presidente de ASION.

Sábado 28 de noviembre
Primera parte · 10:00 – 11:00

Exposición 1 Necesidades que surgen en la adolescencia y la edad adulta tras un
cáncer infantil

Dña. Silvia Sánchez Torres · Psico-oncóloga de ASION

Exposición 2 Herramientas para las familias: cómo acompañar en el proceso
D. Ra Codesal Martín · Trabajador social de ASION

Coloquio Preguntas a los ponentes

Descanso · 11:00 – 11:30
Segunda parte · 11:30 – 12:30

Exposición 3 Experiencia personal de un superviviente de cáncer infantil
D. Andrés Fuentes · Superviviente de cáncer infantil

Coloquio Preguntas del público, mesa redonda y cierre de la jornada

Jornada de ASION 27



Actos institucionales y
actividades

Actos institucionales y actividades

05
Actos institucionales · Aula Magna

Sábado 28 · 12:30–14:00 Acto de inauguración del 21.º Congreso
Con la participación de la presidenta de GEPAC, Dña.
Begoña Barragán García, y de los miembros del Comité de
Honor y autoridades que acompañan al Congreso

Domingo 29 · 12:30–14:00 Acto de clausura

Conclusiones del Congreso y actuación de despedida

Talleres y espacios abiertos durante todo el fin de semana

Talleres prácticos · Cuidados de la piel
durante y después de los tratamientos
· Maquillaje corrector

Talleres prácticos alternos en cada franja
del programa científico. Imparte Dña.
Andrea Javaloyes Muñoz, farmacéutica
especialista en dermocosmética y
formadora en Pierre Fabre Academy

Estudio «Modelo por un día»
Sesiones fotográficas para pacientes, a
cargo del Instituto Camaleão y Beautiful
Light Project

Mide tu forma física
Sábado por la tarde y domingo.
Mediciones de condición física con D.
José Guijeño Cazorla, Responsable del
Departamento de Ejercicio Físico de
GEPAC

Espacio GEPAC
Punto de información y materiales de la
organización

Actos y actividades 28



Quién avala el congreso
Avales

06
Estas sociedades científicas, grupos cooperativos y corporaciones profesionales
respaldan el 21.º Congreso Iberoamericano de Pacientes con Cáncer. Gracias a todas por

caminar con los pacientes.

Con el aval científico de
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06 Quién avala el congreso Avales

Cuenta también con el aval científico de la Fundación Española del Aparato Digestivo
(FEAD).

Otros reconocimientos

Actividad avalada por la
SEEN

Con el aval de interés
social de la Sociedad
Española del Dolor

Declarado de interés
científico por el Consejo
General de Enfermería

Con el apoyo
institucional de la

Sociedad Española de
Oncología Médica
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Resuelve tus dudas
Contacto

07
Teléfono

91 563 18 01

Correo

congreso@gepac.es

Web

gepac.es/21congreso
www.gepac.es

Inscripción

Gratuita, en gepac.es/21congreso

Síguenos

Facebook · Tengocancer
Instagram · gepac_cancer
X · @GEPAC_
YouTube · GEPAC

21.º Congreso Iberoamericano de
Pacientes con Cáncer
26, 27, 28 y 29 de noviembre de 2026
Facultad de Ciencias Económicas y
Empresariales · Universidad CEU San Pablo
· Calle Julián Romea, 23 · 28003 Madrid

Todas las rutas
importan.

Unidos por un mismo camino

Organiza: Grupo Español de Pacientes con Cáncer (GEPAC) · CIF
G85988194 · Avenida de Córdoba, 15 – 2.º B, 28026 Madrid.
Programa actualizado a 9 de octubre de 2026.
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Todas las rutas
importan.

21.º Congreso Iberoamericano de Pacientes con Cáncer

26, 27, 28 y 29 de noviembre de 2026 · Madrid

gepac.es/21congreso · congreso@gepac.es · 91 563 18 01

Unidos por un mismo camino


