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JUEVES, 18 DE ABRIL

VIERNES, 19 DE ABRIL

16:00 - 17:00 RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN

18:45 – 18:55 Debate

10:00 – 10:10 Debate

18:55 – 19:25 DESCANSO. CAFÉ

17:00 – 17:15 INAUGURACIÓN
Bienvenida, dinámica y objetivos del Curso
Ignacio Bernabéu (presidente SEEN)
Emma Anda (Pamplona)
Beatriz Lardiés (Zaragoza)

17:15 – 18:05 TALLER 1
Actualización del tratamiento de la diabetes gestacional… 
desde la pregestación al 4º trimestre
Alejandra Durán (Madrid)

19:25 – 19:40 CASO CLÍNICO. Presentación del Caso Clínico (Adrenal)
Ander Ernaga (Estella, Navarra)

18:05 – 18:55 TALLER 2
Estudio y tratamiento del paciente con hipertrigliceridemia 
y riesgo cardiovascular residual 
Clara Viñals (Barcelona)

DIABETES

CASO CLÍNICO

09:30 – 10:10 Evidencias y experiencias para implementar un
tratamiento dietético que funcione en personas con
obesidad
Natalia Pérez (Madrid)

OBESIDAD

19:40 – 20:40 CASO CLÍNICO. Trabajo por Grupos en el Caso Clínico

21:15 CENA

CASO CLÍNICO

LÍPIDOS Y RIESGO CV

17:55 – 18:05 Debate
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10:40 – 10:50 Debate

12:00 – 12:10 Debate

12:40 – 12:50 Debate

10:10 – 10:50 Nuevas guías para el estudio del nódulo tiroideo
¿qué nos aportan?
Jorge García Alemán (Málaga)

TIROIDES

12:10 – 12:50 Manejo del paciente con incidentaloma suprarrenal y 
secreción autónoma de cortisol
Marta Araujo (Madrid)

13:20 – 13:30 Debate

12:50 – 13:30 Papel del endocrinólogo en las unidades de trastornos de
la conducta alimentaria
Alex Sirvent (Albacete)

NEUROENDO

NUTRICIÓN

18:10 – 18:50 ¿Como construir tu perfil profesional en
Redes Sociales?
Cristina Tejera (Ferrol, A Coruña)

VARIOS

16:40 – 16:50 Debate

11:20 – 12:10 TALLER 3

Rebeca Reyes (Almería)

Abordaje del paciente con osteoporosis en la consulta de   
Endocrinología y Nutrición

16:00 – 16:50 TALLER 4

Mariola Méndez (Sevilla)

TIROIDES Diagnóstico y tratamiento de la oftalmopatía tiroidea.

17:30 – 17:40 Debate

18:40 – 18:50 Debate

16:50 – 17:40 TALLER 5

Ana Ramos-Levi (Madrid)
NEUROENDO Medicina de precisión en acromegalia

13:30 – 16:00 COMIDA DE TRABAJO

17:40 – 18:10 DESCANSO. CAFÉ

10:50 – 11:20 DESCANSO. CAFÉ

METABOLISMO DEL
CÁLCIO Y FÓSFORO

2/4



XXIXEN ENDOCRINOLOGÍA Y NUTRICIÓN
C U R S O  D E  F O R M A C I Ó N  C O N T I N U A D A

Organiza:

Fundación de la Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición

Patrocinado exclusivamente por:

19:20 – 19:30 Debate

10:00 – 10:10 Debate

18:50 – 19:30 Abordaje del paciente con disgenesia gonadal
Gilberto Pérez (Madrid)TRANSGÉNERO

21:15 CENA Y ENTREGA DE PREMIOS AL GRUPO GANADOR

19:30 – 20:00 Resolución del Caso Clínico
Ander Ernaga (Estella, Navarra)CASO CLÍNICO

13:30 – 13:40 DESPEDIDA Y CIERRE
Emma Anda (Pamplona) y Beatriz Lardiés (Zaragoza)

13:40 CÓCTEL DE DESPEDIDA

11:30 – 12:00 DESCANSO. CAFÉ

SÁBADO, 20 DE ABRIL
09:30 – 10:10 Síndrome de ovario poliquístico: cribado, diagnóstico

y tratamiento
Manuel Luque (Madrid)

IDENTIDAD Y
DIF. SEXUAL

10:40 – 10:50 Debate

10:10 – 10:50 Algoritmos de manejo en la diabetes tipo 2: visión de pasado, 
presente y futuro
Pedro J. Pinés (Albacete)

DIABETES

11:20 – 11:30 Debate

10:50 – 11:30 Tumores neuroendocrinos gastroenteropancreáticos:
¿qué aporta el especialista en Endocrinología y Nutrición?
Maribel del Olmo (Valencia)

NEUROENDO

12:40 – 12:50 Debate

12:00 – 12:50 TALLER 6

Eva Venegas (Sevilla)

NUTRICIÓN Manejo de las metabolopatías en la consulta de 
Endocrinología y Nutrición

12:50 – 13:30 CONFERENCIA DE CLAUSURA

Francisco Merino (Valencia)

DIABETES Opciones terapéuticas alternativas en diabetes tipo 1....
del trasplante de páncreas a las terapias basadas en
células madre
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PROFESORADO

Mariola Méndez Muros (Sevilla)

Francisco Merino Torres (Valencia)
Natalia Pérez Ferre (Madrid)

Gilberto Pérez López (Madrid)
Pedro José Pinés Corrales (Albacete)

Ana María Ramos-Levi (Madrid)

Rebeca Reyes García (Almería)

Alejandro Sirvent Segovia (Albacete)

Cristina Tejera Pérez (Ferrol, A Coruña)

Eva María Venegas Moreno (Sevilla)

Clara Viñals Domenech (Barcelona)

LILLY no ha influido en el contenido del programa,
manteniendo la independencia de la Organización
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Emma Anda Apiñaniz (Pamplona)

Marta Araujo Castro (Madrid)

Ignacio Bernabéu Morón (Santiago de Compostela, A Coruña)

Maribel del Olmo García (Valencia)

Alejandra Durán Rodriguez-Hervada (Madrid)
Ander Ernaga Lorea (Estella, Navarra)

Jorge García Alemán (Málaga)
Beatriz Lardiés Sánchez (Zaragoza)

Manuel Luque Ramírez (Madrid)
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