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oo Sl INAUGURACION

Dra. Maria del Mar Malagdn Poyato. Presidenta de la SEEDO
Dr. Antonio Pérez Pérez. Presidente de la SED
Dr. Javier Escalada San Martin. Presidente de la SEEN

oo S ENTREVISTA

® Situacion Diabesidad
Moderador | Dr. JavierEscalada San Martin
Dr. Antonio Zapatero Gaviria

oo COMENZAMOS AFRONTANDO LA DIABESIDAD

® CONFERENCIA: Tejido adiposo pardo: ;Protege frente al desarrollo de Diabesidad?
Moderadora | Dra. Mar Malagén Poyato
Dr. Javier Gémez Ambrosi

© DEBATE: Dietoterapia en la Diabesidad, un debate a tres
Moderadora | Dra.Irene Bretéon Lesmes
Dieta Mediterranea | Dr. Ramon Estruch Riba
Ayuno Intermitente | Dr. Borja Bandera Merchan
Dieta cetogénica | Dr. Albert Goday Arnd

© 11:00| 11:30 DESCANSO - CAFE
ool CORAZON

Moderadoras | Dra. Noem{ Gonzélez Pérez de Villar, Dra. Angela Martinez Valverde
® Papel del tejido adiposo en el dafo cardiaco asociado a la obesidad

Dra. Victoria Cachofeiro Ramos
® Efectos de la pérdida de peso sobre la enfermedad cardiovascular

Dr. Alfonso Valle Mufioz
® Efectos cardioprotectores del abordaje farmacolégico de la Diabesidad
o
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Dra. Maria Luaces Méndez
Debate

1300 15:00 DESCANSO - COMIDA
—¢-o[500i650) RINON
Moderadora | Dra. Juana Carretero Gomez
® Diabesidad y enfermedad renal
Dr. Esteban Luis Porrini
® Abordaje farmacolégico
Dr. Oscar Moreno Pérez
® Debate

1630 17:00 DESCANSO - CAFE
oo @R CROSS-TALK

Moderadores | Dr. Juan Turnés Vazquez, Dr. Antonio Zorzano Martinez

® :De qué hablan, cuando hablan, el pancreas, tejido adiposo e higado?
Dra. Irma Garcia Martinez

® Higado y microbiota intestinal: tan cercay tan lejos
Dr. Javier Ampuero Herrojo

® ;Qué piensa el cerebro de la microbiota intestinal?
Dr. José Manuel Fernandez Real

® Debate
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—eo-o ) RESUMEN DIA 1 EINTRODUCCION DIA 2
Dr. Francisco Tinahones Maduefio
Dr. Javier Escalada San Martin
Dra. Noemi Gonzalez Pérez de Villar

oo VALORANDO OTROS ASPECTOS DE LA DIABESIDAD
® ENTREVISTA: Valoracién morfofuncional de la Diabesidad
Moderador | Dr. Franciseo Tinahones Maduefio
Dr. Cristobal Morales Portillo
® ENTREVISTA: Abordaje del paciente psiquiatrico con Diabesidad
Moderador | Dr. Carlos Diéguez Gonzalez
Ponente | Dra. Susana Jiménez Murcia

oo FACTORES AMBIENTALES Y DIABESIDAD
Moderador | Dr. Antonio Pérez Pérez
o Diabesidad: ;la vida es suefio?
Dr. Albert Lecube Torelld
¢ Diabesidad y estrés
Dr. Javier Salvador Rodriguez
o Diabesidad y disruptores endocrinos
Dra. Paloma Alonso-Magdalena

—o-o— N GONADAS

Moderadora | Dra. Clotilde Vazquez Martinez
® ENTREVISTA: Impacto de la Diabesidad en la fertilidad
Dr. Manuel Tena Sempere, Dra. Estefania Abanto Gonzalvo

1130|1200 DESCANSO - CAFE
" oo @ VANEJO INTEGRAL TEMPRANO

Moderador | Dr. Domingo Orozco Beltran

® Diabesidad, mas alla del sindrome metabdlico
Dr. Rafael Simé Canonge

® Semaglutida, del farmaco a la patologia
Dr. Juan José Gorgojo Martinez

' oo S CONFERENCIAS DE CLAUSURA

® Obesity phenotypes leading to type 2 diabetes: implications for precision nutrition
Moderad6ra |“Dra. Mariasdel Mar Malagén Poyato
Dra. Ellen Blaak
® Reflexionesy llamada a la accién
Moderadores |sBra. Maria del Mar Malagén Poyato, Dr. Antonio Pérez Pérez,
Dr. JaviersEscalada San Martin
Dr. Francisco Tinahones Maduefio

——o-o {1350 1400 CIERRE

Dra. Maria del Mar Malagon Poyato
Dr. Antonio Pérez Pérez
Dr. Javier Escalada San Martin
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