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La SEEN considera fundamental la colaboracion
interdisciplinar en el abordaje del cancer de prostata

Madrid, 10 de junio de 2025.- La Sociedad Espanola de Endocrinologia y
Nutricion (SEEN), con motivo del Dia Mundial del Cancer de Préstata, que se
celebra cada 11 de junio, incide en la importancia de contar con equipos
multidisciplinares en los centros hospitalarios para el adecuado abordaje de la
enfermedad. En este sentido, el Dr. Marcelino Gémez Balaguer, coordinador de
Grupo Goénada, Identidad y Diferenciacion Sexual de la SEEN, destaca que los
endocrindélogos pueden tener un importante papel colaborando con los urélogos y los
oncélogos, que son los principales especialistas en el abordaje de la enfermedad, para
proporcionar una atencion integral y personalizada a los pacientes con cancer de
préstata.‘Juntos podriamos trabajar para mejorar los resultados de los pacientes y
ofrecerles la mejor calidad de vida posible sobre todo a medio y a largo plazo”,
especifica el Dr. Gdmez Balaguer.

Los endocrindlogos desempenan una funcién fundamental en el control de los efectos
hormonales del cancer de prostata empleados para su tratamiento. En relacién a los
efetos secundarios de las terapias farmacolégicas, el Dr. Gomez Balaguer explica que
“a consecuencia de la deprivacion de andrégenos puede sentirse cansancio, astenia,
pérdida de fuerzas, sofocos, cuadros vasomotores y disminuciéon de la libido”. “No
obstante, los efectos secundarios a medio y largo plazo de los farmacos
antiandrégenicos pueden minimizarse”, agrega el meédico especialista en
Endocrinologia y Nutricién.

En definitiva, la SEEN enfatiza la importancia de la celebracién de este tipo de
efemérides para sensibilizar a la sociedad sobre la importancia del diagnéstico y el
tratamiento precoz de esta patologia siempre bajo la direccion de los especialistas de
urologia.

Sobre SEEN

La Sociedad Espafiola de Endocrinologia y Nutricion (SEEN) es una sociedad
cientifica compuesta principalmente por médicos especialistas en Endocrinologia y
Nutricidn y por otros titulados del ambito biomédico que trabajan en el campo de la
Endocrinologia, Diabetes, Nutricibn y Metabolismo para profundizar en su
conocimiento y difundirlo.

En la actualidad, la SEEN esta formada por 2.474 miembros, todos ellos implicados en
el estudio de las hormonas, el metabolismo y la nutricién. Esta reconocida como una
Sociedad Cientifica de referencia en estas areas tematicas entre cuyos objetivos se
encuentra la generacion de nuevos conocimientos y su traslado a la atencion clinica
que conlleve mejoras en el diagndstico y el tratamiento de aquellos pacientes con
enfermedades endocrinoldgicas y/o nutricionales.
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