
 

 

La SEEN considera fundamental la colaboración 
interdisciplinar en el abordaje del cáncer de próstata 

 

Madrid, 10 de junio de 2025.- La Sociedad Española de Endocrinología y 

Nutrición (SEEN), con motivo del Día Mundial del Cáncer de Próstata, que se 

celebra cada 11 de junio, incide en la importancia de contar con equipos 

multidisciplinares en los centros hospitalarios para el adecuado abordaje de la 

enfermedad. En este sentido, el Dr. Marcelino Gómez Balaguer, coordinador de 

Grupo Gónada, Identidad y Diferenciación Sexual de la SEEN, destaca que los 

endocrinólogos pueden tener un importante papel colaborando con los urólogos y los 

oncólogos, que son los principales especialistas en el abordaje de la enfermedad, para 

proporcionar una atención integral y personalizada a los pacientes con cáncer de 

próstata.“Juntos podríamos trabajar para mejorar los resultados de los pacientes y 

ofrecerles la mejor calidad de vida posible sobre todo a medio y a largo plazo”, 

especifica el Dr. Gómez Balaguer. 

 

Los endocrinólogos desempeñan una función fundamental en el control de los efectos 

hormonales del cáncer de próstata empleados para su tratamiento. En relación a los 

efetos secundarios de las terapias farmacológicas, el Dr. Gómez Balaguer explica que 

“a consecuencia de la deprivación de andrógenos puede sentirse cansancio, astenia, 

pérdida de fuerzas, sofocos, cuadros vasomotores y disminución de la libido”. “No 

obstante, los efectos secundarios a medio y largo plazo de los fármacos 

antiandrógenicos pueden minimizarse”, agrega el médico especialista en 

Endocrinología y Nutrición. 

 

En definitiva, la SEEN enfatiza la importancia de la celebración de este tipo de 

efemérides para sensibilizar a la sociedad sobre la importancia del diagnóstico y el 

tratamiento precoz de esta patología siempre bajo la dirección de los especialistas de 

urología. 

 

Sobre SEEN 

La Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición (SEEN) es una sociedad 

científica compuesta principalmente por médicos especialistas en Endocrinología y 

Nutrición y por otros titulados del ámbito biomédico que trabajan en el campo de la 

Endocrinología, Diabetes, Nutrición y Metabolismo para profundizar en su 

conocimiento y difundirlo.  

 

En la actualidad, la SEEN está formada por 2.474 miembros, todos ellos implicados en 

el estudio de las hormonas, el metabolismo y la nutrición. Está reconocida como una 

Sociedad Científica de referencia en estas áreas temáticas entre cuyos objetivos se 

encuentra la generación de nuevos conocimientos y su traslado a la atención clínica 

que conlleve mejoras en el diagnóstico y el tratamiento de aquellos pacientes con 

enfermedades endocrinológicas y/o nutricionales. 
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