
 

 

NOTA IMPORTANTE: 

Debido a la confusión causada entre los términos de dietista, nutricionista y endocrinólogo, queremos aclarar que: los 

portavoces de esta nota de prensa son médicos especialistas en Endocrinología y Nutrición (endocrinólogos).

 

La SEEN y la AECAT firman un acuerdo para 
impulsar la investigación en beneficio de los 

pacientes con cáncer de tiroides 
 

• Se creará una comisión de seguimiento para garantizar el cumplimiento del 

convenio basado en la ejecución de diferentes acciones y la confección de 

documentos de posicionamiento sobre aspectos fundamentales de la 

enfermedad, entre otros. 

 
Madrid, 1 de junio de 2023.- La Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición 
(SEEN) y la Asociación Española de Cáncer de Tiroides (AECAT) han sellado 
recientemente un convenio, cuyo objetivo es desarrollar una serie de actividades como 
jornadas, conferencias, entre otras, sobre diversos aspectos del cáncer de tiroides, así 
como elaborar estudios, materiales educativos y documentos de posicionamiento 
acerca de aspectos relevantes de la patología. Con el fin de garantizar la realización de 
estas actividades y, en beneficio de los pacientes, se creará una comisión de 
seguimiento. 
 
El Dr. Javier Escalada, presidente de la SEEN, mantiene que para la SEEN, y en 
especial para el Área de Conocimiento en Tiroides (tiroSEEN), “este acuerdo supone 
una apuesta firme para la consolidación de la interacción entre los profesionales de la 
AECAT y los pacientes con cáncer de tiroides” y añade: “La mejora en el proceso 
asistencial en todo su conjunto y el fomento de la investigación en este campo requieren 
un dialogo permanente de las dos entidades”. 
 
Por su parte, Arantxa Sáez, presidenta de AECAT, apunta que “como asociación de 
pacientes celebramos la firma de esta alianza, nuestro Sistema Nacional de Salud 
necesita el trabajo conjunto de profesionales y pacientes haciendo realidad la 
participación activa de estos últimos”. 
 
 
 
Sobre SEEN 

La Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición (SEEN) es una sociedad científica 

compuesta por Endocrinólogos, Bioquímicos, Biólogos y otros especialistas que 

trabajan en el campo de la Endocrinología, Diabetes, Nutrición y Metabolismo, para 

profundizar en su conocimiento y difundirlo. 

 

En la actualidad, la SEEN está formada por 2.195 miembros, todos ellos implicados en 

el estudio de las hormonas, el metabolismo y la nutrición. Está reconocida como una 

Sociedad Científica de referencia en estas áreas temáticas entre cuyos objetivos se 

encuentra la generación de nuevos conocimientos y su traslado a la atención clínica que  



 

conlleve mejoras en el diagnóstico y el tratamiento de aquellos pacientes con 

enfermedades endocrinológicas y/o nutricionales. 

 

SOBRE AECAT 

La Asociación Española de Cáncer de Tiroides (AECAT) es una organización sin ánimo 

de lucro que se constituyó en el año 2004 en respuesta a la falta de información y apoyo 

que manifestaban las personas afectadas por el cáncer de tiroides y sus familias.  

 

AECAT brinda apoyo y orientación especializada a personas afectadas por este tipo de 

tumor y sus familias. Asimismo, representa y defiende los derechos del colectivo y 

reivindica la cobertura de necesidades sanitarias y sociosanitarias del mismo, ante 

terceros. 
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