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MANUALS oo

;Qué es? Una enfermedad que se
presenta por un funcionamiento anor-
mal del sistema inmunitario provocando
inflamacion crénica hepética.

¢ Como se presenta? Muchas veces no
presenta sintomas.

¢ Como se diagnostica? Presencia de
datos de inflamacién hepética y anti-
cuerpos en la analitica. El diagndstico
se confirma mediante biopsia hepatica.
;Cual es su tratamiento? Los inmuno-
supresores, farmacos que reducen la
respuesta inmunitaria.

En ocasiones es necesario el
trasplante hepatico.

HEPATITIS
AUTOINMUNE

TALASEMIA

¢Qué es? Una enfermedad
genética que afecta a la
sangre y que produce anemia.
¢ Como se presenta? En las formas leves no
da sintomas. En las formas graves hay
anemia y retraso del crecimiento. Requieren
transfusiones frecuentes y estas pueden
afectar a otros érganos, como el higado y
6érganos endocrinos.

¢ Como se diagnostica? La analitica mues-
tra anemia con glébulos rojos pequefios. El
diagndstico se confirma mediante estudio
genético. La ferritina aumenta debido a las
transfusiones y la sobrecarga férrica se mide
mediante resonancia magnética.

¢ Cual es su tratamiento? Para la sobrecar-
ga se usan quelantes.

Figura 1. Informacion para pacientes

SEEN

¢Qué es? Una enfermedad genética que
provoca que el hierro se deposite en el higado.
¢ Coémo se presenta? En estadios iniciales no
genera sintomas. Con los afios puede provocar
cirrosis. También puede afectar al corazén, al
pancreas, la piel y articulaciones.

¢Coémo se diagnostica? La analitica muestra
elevacion de ferritina. El diagnéstico se confirma
mediante estudio genético (gen HFE mutado).
La sobrecarga de hierro se mide mediante
resonancia magnética.

¢ Cual es su tratamiento? Las flebotomias
(extracciones de sangre periddicas).
En ciertas ocasiones se usan
quelantes.

HEMOCROMATOSIS

HEREDITARIA

ENFERMEDAD ‘
DE WILSON

¢Qué es? Una enfermedad
genética rara que provoca que el
cobre se deposite en érganos como el
higado.

¢ Como se presenta? Los sintomas se
presentan en la nifiez o adultez temprana
por el acimulo anémalo de cobre. Son
tipicos los sintomas hepaticos, neuropsi-
quiatricos y las alteraciones oculares y
endocrinas.

¢ Como se diagnostica? Se observa eleva-
cién de cobre en sangre y orina. El diag-
néstico se confirma mediante estudio gené-
tico (gen ATP7B mutado). Es caracteristico
el “anillo de Kayser-Fleischer” ocular.

¢ Cual es su tratamiento? La dieta, los
quelantes (penicilamina, trientina) y las
sales de zinc.
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