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Miércoles, 15 OCTUBRE

CHARLA: " cuidando tu salud tiroidea"

ALLER: "Recomendaciones de cuidado de la
glandula tiroides”

ENCUENTRO Asociacion Espanola de Cancer de Tiroides (AECAT)
CHARLA: "' impulsando tu bienestar dia a dia”

ALLER: "Aprendiendo a interpretar el etiquetado
nutricional”

IENCUENTRO Asociacién Espafiola de Pacientes con Osteoporosis
(AECOS)

Jueves, 16 OCTUBRE

CHARLA: investigando sobre lo que no se ve”

ALLER: "Recomendaciones para una vida sin
disruptores endocrinos”

ENCUENTRO Asociacion Espainola de Afectados por Acromegalia
(AEAA)

CHARLA: ™ acompaiando dos corazones que
laten juntos”

ITALLER: "Conoce tu riesgo de diabetes y tu salud
cardiometabolica”

CHARLA: "Cuidando del metabolismo para proteger
tu higado”

ITALLER: "Demostracion practica del uso de Fibroscan”

CHARLA: ™ abordando la obesidad mds
alla del peso”

ALLER: "Técnicas de evaluacion de composicion
corporal”

IENCUENTRO Asociacion Internacional de Familiares y Afectados
de Lipodistrofias (AELIP)

[T"CHARLA: ™ detectando lo oculto”

ITALLER: "Técnicas para evaluar la pérdida de
masa muscular”

ENCUENTRO Asociacion Granadina de Afectados de Esclerosis
Lateral Amiotréfica (AGRAELA)

Viernes, 17 OCTUBRE

L J Presentacién de libro 780 recomendaciones para evitar
. los téxicos”

Entrega de documentacion y resolucion de dudas

Los contenidos de estas conferencias son divulgativos. En caso de duda, consulte con su profesional sanitario



