AULA VIRTUAL
Nutricion y enfermedad de

Parkinson

1. CONOCE

meemd ENFERMEDAD DE PARKINSON

e Trastorno neurodegenerativo

e Sintomas motores y no motores
* Progresion lenta

e Afectacion multiples sistemas

Mimica rigida

sl Diagnostico

¢ Clinico: sintomas motores y no motores
Inclinacién hacia delante

¢ Exploracion fisica Codos (D
., .. ligeramente
e Exploracion neuroldgica REskitweis

® Pruebas complementarias
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sl Etiologia de la desnutricidn

* Sintomas motores Rodillaslextonadas

ligeramente

e Sintomas no motores
e Disfagia

=] Parkinsonismos
A

¢ Afectaciones neurolégicas que comparten sintomas de la Enfermedad de
Parkinson, pero con una evolucidn y caracteristicas distintas: Paralisis
Supranuclear Progresiva (PSP), Degeneracién corticobasal (DCB), atrofia
multisistémica

Aula virtual SEEN
2. APRENDE : -

Aula virtual Disfagia

Aula virtual NED

ADAPTAR DIETA ORAL
EN PACIENTES CON
DISFAGIA Y EMPLEO NUTRICION ENTERAL
DE ESPESANTE CON
LiQUIDOS

SUPLEMENTOS
NUTRICIONALES
ORALES

ALIMENTACION

SALUDABLE ¢CUALES EL

TRATAMIENTO

MEDICO
NUTRICIONAL EN
EL PACIENTE CON
ENFERMEDAD DE
PARKINSON?

3. CONVIVE
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Dieta Recomendaciones Cuidados sondas Complicaciones
mediterranea disfagia nutricion enteral

Ante la duda, contacte con su equipo

sanitario

4 . C U I DATE Recomendaciones

dietéticas

Recomendaciones

o Ejercicio
nutricién enteral

SEEN %
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