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1er Curso Iberoamericano 

“Manejo de la Diabetes en el Paciente Hospitalizado” 

Universidad de Emory, Atlanta, USA- Sociedad Argentina de Diabetes- 

Sociedad Española de Endocrinología y Nutrición 

Año 2021  

Directores: Dr. Guillermo Umpierrez - Dra. Cristina Faingold - Dr. Javier Escalada 

Coordinadores: Dra. Carla Musso, Dra. Mabel Ferraro, Dra. Ma. Laura Pomares, Dr. Rodolfo Galindo, Lic. 

Ina Flores. 

Modalidad: Virtual (preguntas & respuestas y caso clínico) con examen final integrador. 

 6 módulos (sincrónico y asincrónico). 

 3 encuentros sincrónicos en vivo cada dos módulos para resolución de casos clínicos (1.30 hs). 

 Foro interactivo. 

 Con examen final. 

 Disertantes de la Universidad de EMORY, de la Sociedad Argentina de Diabetes y de la Sociedad 

Española de Endocrinología y Nutrición. 

Duración: 10 semanas. 60 horas. Idioma: Español 

Inicio: 12 de Mayo al 16 de  Julio 2021. 

Destinatarios: Médicos clínicos, generalistas, médicos de familia, diabetólogos, endocrinólogos, 

cardiólogos, terapistas, médicos que atiendan a personas con diabetes en el ámbito hospitalario. 

Costo: Consultas con secretaría de SAD, SEEN o Emory.  

Inscripciones y consultas: info@diabetes.org.ar o al Link: https://forms.gle/Y71wX4s9Qtr4aVnr8 

CONTENIDO 

 6 Módulos asincrónicos (clases pregrabadas). 

 6 Encuentros en vivo síncrónicos: Días Miercoles para preguntas y respuestas en vivo (Hora: 18 

pm Atlanta, 19 pm Argentina, 23 pm España). Duración: 1 hora. 

 3 encuentros en vivo sincrónicos de 1.30hs de duración. Día sábado (Hora: 9 am Atlanta, 10 am 

Argentina, 14 pm España. 

 Foro: Acompañamiento con tutores durante toda la cursada. Discusión de casos clínicos y 

material subido al foro.

mailto:info@diabetes.org.ar
https://forms.gle/Y71wX4s9Qtr4aVnr8
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“Manejo de la Diabetes en el Paciente Hospitalizado” 

CRONOGRAMA 

Semana Modulo Conferencias (asincrónico) Moderador Ponente 
SEMANA 1 MODULO 1 #    

Miércoles 
12 de mayo 

Hiperglucemia 
en la 
internación. 
Tutor foro: Dr. 

Matías Re (SAD) 

 

Presentación del Curso: 
Dr. Gulliermo Umpierrez-  
Dra. Silvia Lapertosa- Dr. Javier Escalada. 
Tutorial de trabajo en el foro: Dra. Carla. 
Musso- Dra. Laura Pomares 

 Clase 1: Hiperglucemia en el paciente 
hospitalizado. Definiciones. Epidemiologia. 
Fisiopatología. Mecanismos involucrados 
en el desarrollo de hiperglucemia. 
Consecuencias de la hiperglucemia en el 
contexto de la internación.  
 

 Clase 2: Hiperglucemia en la 
hospitalización: Actitud frente a la 
hiperglucemia. Objetivos de control en sala 
general. Tratamiento farmacológico 
(algoritmos) en sala general. Evaluación y 
control al egreso. 

 

 Clase 3: Paciente críticamente enfermo. 
Manejo de la hiperglucemia en unidad de 
cuidados intensivos. Algoritmos de 
tratamiento. Transición de la 
insulinoterapia endovenosa a subcutánea. 

 

 Trabajo en el foro con del aula virtual. 
 

 Preguntas & Respuestas en 
VIVO 

 Hora de comienzo: 6 pm USA, 
7 pm Argentina y  11 pm 
España 

 Duración: 1 hora 
 

 Moderador: Dra. Silvia 
Lapertosa 

 
 
 
 

 

 1. Dr. Eduardo Tinajstic. 
SAD 

 
 
 
 
 
 

 2. Dr. Guillermo 
Umpierrez. EMORY 

 
 
 
 
 
 

 3. Dra. Virginia Bellido. 

SEEN. 
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SEMANA 2 MODULO # 2 Conferencias (asincrónico) Moderador Ponentes 

Miércoles, 19 
de Mayo 

Complicaciones 
Agudas y 
monitoreo de 
glucosa. 
Tutor foro: Dr. 
Claudio López 
(SAD) 

 Clase 1: Manejo de las complicaciones 
agudas: Cetoacidosis diabética, Síndrome 
Hiperosmolar. 
 

 Clase 2: Paciente hospitalizado por 
Hipoglucemia grave. 
 

 Clase 3: Monitoreo glucémico en el 
paciente hospitalizado. Monitoreo 
continuo de glucosa. 

 

 Trabajo en el foro con del aula virtual. 
 

 Preguntas & Respuestas en 
VIVO 

  Hora de comienzo:  6 pm 
USA, 7 pm Argentina y 11 pm 
España 

 Duración: 1 hora 
 

 Moderador: Dr. Javier 
Escalada (SEEN) 

 

 1. Dr. Félix Puchulu. SAD 
 
 
 

 2. Dra. Carla Musso. SAD. 
 

 

 3. Dr. Rodolfo Galindo. 
EMORY  

 

SEMANA 3 ENCUENTRO 
SINCRONICO 1  
(en Vivo) 

 Caso Clínico Moderador Ponentes 

Sábado,  
29 de Mayo 

   Preguntas & Respuestas en 
VIVO—casos clínicos 

 Hora de comienzo:  9 am USA, 
10 am Argentina y  2 pm 
España 

 Duración: 90 min 
 

 Moderador: Dr. Diego Bellido. 

SEEN 

 

 Dr. Martin Rodríguez. SAD 

 

 Dr. Pedro Pinés. SEEN 

 

 Dr. Guillermo Umpiérrez. 

EMORY 

 

SEMANA 4 MODULO # 3 Conferencias (asincrónico) Moderador Ponentes 

Miércoles,  
2 de Junio 

Manejo de la 
insulina en 
internación en 
situaciones 
especiales. 

 Clase 1: El paciente con diabetes en 
ámbito quirúrgico. ¿Qué hacer con los 
hipoglucemiantes y la insulina? Monitoreo 
del pre, intra y postoperatorio.   
 

 Preguntas & Respuestas en 
VIVO 

  Hora de comienzo: 6 pm USA, 
7 pm Argentina y 11 pm 
España 

 1. Dr. Fernando Gómez 
Peralta. SEEN 
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Tutor foro: Dr. 
Santiago De 
Loredo (SAD) 

 Clase 2: Paciente con Diabetes tipo 1 
hospitalizado.  

 

 Clase 3: Manejo de la hiperglucemia en el 
contexto de enfermedad cardiovascular 
aguda (IAM, ACV etc.).  
 

 Trabajo en el foro con del aula virtual. 
 

 Duración: 1 hora 
 

 Moderador: Dr. Carlos 
Mendez. EMORY 

 2. Dr. Carlos Mendez. 
EMORY 

 

 3. Dr. Guillermo 
Dieuzeide. SAD 

SEMANA 5 MODULO # 4 Conferencias (asincrónico) Morador Ponentes 

Miercoles,  
9 de Junio 

Manejo de la 
hiperglucemia 
en distintas 
etapas de la 
vida. 
Tutor foro: Dr. 
Javier Remón 
(SAD) 

 Clase 1: El paciente pediátrico 
hospitalizado. Cetoacidosis diabética en 
paciente pediátrico.  
 

 Clase 2: El adulto mayor hospitalizado.  
 

 Clase 3: Manejo de la hiperglucemia en el 
paciente oncológico. Hiperglucemia y 
glucocorticoides y otras terapias 
hiperglucemiantes.  

 

 Trabajo en el foro con del aula virtual. 
 
 

 Preguntas & Respuestas en 
VIVO 

  Hora de comienzo: 6 pm USA,  
7 pm Argentina y 11 pm 
España 

 Duración: 1 hora 
 

 Moderador: Dra. Carla 
Musso. SAD 
 

 1. Dr. Roque Cardona. 
SEEN 
 
 

 2. Francisco Pasquel. 
EMORY 

 

 3. Dr. Alejandro de Dios. 
SAD 
 

SEMANA 6 ENCUENTRO 
SINCRONICO 2   
Vivo 

Caso Clínico  
 

  

Sábado,  
19 de Junio 

   Preguntas & Respuestas en 
VIVO—casos clínicos 

  Hora de comienzo: 9 am USA, 
10 am Argentina y  2 pm 
España 

 Duración: 90 min 

 Moderador: Dr. Fernando 

 Dr. Manuel Gargallo. 
SEEN 
 

 Dr.VictorCommendatore  
 

  Dra. Mabel Ferraro. SAD 
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Gómez Peralta. SEEN 

SEMANA 7 MODULO # 5 Conferencias (asincrónico) Moderador Ponentes 

Miercoles, 23 
de Junio 

Tratamiento en 
la internación. 
Tutor foro: Dr. 
Ruben Saurral 
(SAD) 

 Clase 1: La paciente gestante 
hospitalizada. Maduración pulmonar. 
Monitoreo glucémico, insulinoterapia. 
Alumbramiento.  
 

 Clase 2: Tratamiento farmacológico de la 
hiperglucemia en la internación. Nuevas 
estrategias terapéuticas (insulinas y 
fármacos orales). 

 

 Clase 3: Internación por Pie diabético 
grave. Criterios de gravedad. Pronostico. 
Tomas de muestras. Tratamiento 
antibiótico.  Estudios complementarios. 

 

 Trabajo en el foro con del aula virtual. 

 Preguntas & Respuestas en 
VIVO 

  Hora de comienzo:  6 pm 
USA, 7 pm Argentina y  11 pm 
España 

 Duración: 1 hora 
 

 Moderador: Dr. Isaac Sinay 
(SAD) 

 1. Dra. Cristina Faingold. 
SAD 

 
 
 

 2. Dr. Javier Escalada. 
SEEN 

 
 
 

 3. Dr. Gabriel 
Santamarina. EMORY 

 

SEMANA 8: MODULO # 6 Conferencias (asincrónico) Moderador Ponentes 

Miercoles, 
30 de Junio 

Pandemia y 
catástrofes. 
Tutor foro: Dr. 
Osvaldo Fretes 
(SAD) 

 Clase 1: Paciente hospitalizado por Covid-
19/ cuadros multisistémicos. 
 

 Clase 2: Mini-Charlas (10 min):  
o a) Cuidados de la Diabetes 

durante las catástrofes y 
epidemias.).   

o b) Rol de la educación 
diabetológica para prevención de 
internaciones.  
 

 Clase 3: Monitoreo remoto de glucosa en 
el Hospital. 

 

 Trabajo en el foro con del aula virtual. 

 Preguntas & Respuestas en 
VIVO 

 Hora de comienzo: 6 pm USA,  
7 pm Argentina y 11 PM 
España 

 Duración: 1 hora 
 

 Moderador: Dra. Rebeca 
Reyes. SEEN 

 

 1. Dr. Oscar Moreno. 

SEEN 

 

 2. a) Dra. Carolina Gómez 
Martin (SAD) 

 2. b) Dra. Laura Pomares 
(SAD)  

 2. b) Lic. Ina Flores. 
EMORY 

 

 3. Dr. Francisco Pasquel. 
EMORY 
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SEMANA 9: ENCUENTRO 
SINCRONICO 3 
En Vivo 

Caso Clínico   

Sábado,  
10 de Julio 

   Preguntas & Respuestas en 
VIVO—casos clínicos 

  Hora de comienzo: 9 am USA, 
10 am Argentina y  2 pm 
España 

 Duración: 90 min 
 

 Moderador: Dr. Manuel 
Gargallo. SEEN 

 Dra. Estefanía Santos. 
SEEN 
 

 Dr. Luis de Loredo 
 

 Alejandro Dain 
 

 Lic. Ina Flores (EMORY) 
 

SEMANA 10 
16 de Julio 

 Examen final integrador.    
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