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Informe clínico justificativo de prescripción sin indicación autorizada
El paciente de referencia, [incluir información clínica]. En la actualidad está realizando tratamiento mediante gonadotropinas (FSH y HCG) con el fin de promover el desarrollo testicular y/o la espermatogénesis. Dicho tratamiento puede prolongarse durante muchos meses hasta lograr el efecto deseado.

Debido a problemas de suministro atribuibles al laboratorio que comercializa la hormona gonadotropina coriónica (HCG Lepori®), no es posible dispensar el fármaco a los pacientes desde el pasado mes de Abril de 2010. La única alternativa disponible en la actualidad en nuestro país es el producto Ovitrelle® 250 μg (rHCG) indicado para inducción de la ovulación en mujeres, pero que también puede ser utilizado en hombres a la mitad (o un tercio) de dosis con alguna adaptación menor (ver “instrucciones” al pie).

Solicito por tanto la prescripción de Ovitrelle® con receta de la Seguridad Social para tratamiento “off-label” de este paciente, a las dosis y durante el período indicado.

___________________

Dr. …………..
Servicio de ………..
Instrucciones para la administración de Ovitrelle® en hombres con hipogonadismo hipogonadotrópico
1) La jeringa de Ovitrelle® está precargada con 0,5 mL de líquido, pero no hay marcas para medir el volumen.

2) Elimine el aire de la jeringa.

3) Haga una marca con un rotulador negro indeleble con el fin de dividir el volumen del líquido en dos (o tres) partes iguales; puede hacerse a ojo o bien midiendo la distancia desde el émbolo hasta el extremo.

4) Inyecte la aguja subcutánea profunda y administre el contenido hasta la marca. Si recibe también tratamiento con FSH o HMG puede depositar la dosis en el vial correspondiente (Menopur, Gonal-f, Puregon) y realizar la inyección conjunta de ambos productos.
5) Conserve la jeringa de Ovitrelle® con la aguja tapada dentro de la caja. El líquido restante puede ser utilizado para las siguientes dosis a los dos o tres días 

