PROGRAMA XVII CURSO DE ACTUALIZACION EN NUTRICION
CLINICA Y DIETETICA. Valencia

Jueves 24 Noviembre

09:00-09:15. PRESENTACION

Dr Antonio Herndndez Mijares. Jefe del Servicio de Endocrinologia 'y
Nutricion. Hospital Pesset (Valencia)

Dra Pilar Gémez Enterria. Coordinadora del Comité Gestor del Area
de Nutricién de la SEEN

D Gregorio Alegre. Nutricia

09:15-09:45. EXAMEN DE CONOCIMIENTOS

09:45-10:30. GUIAS CLINICAS. ANALISIS CRITICO
Dra M® Angeles Valero Zanuy (Madrid)

10:30-11:00. INFORMACION GENERAL TALLERES DE DIETETICA I
Y II
Coordinadores: Dr Alfonso Vidal Casariego (Ledn) y Dr José Manuel
Garcia Almeida (Mdlaga)

11:00-11:30. Café

11:30-13:30. TALLER DIETETICA I. 4 grupos
- Manejo de tablas de composicion de alimentos. Programas
informaticos
- Concepto de racion
- Etiquetado de productos
Monitores: Dr Alfonso Vidal Casariego (Ledn)
Dr José Manuel Garcia Almeida (Mdlaga)
Dra Ana Jover Ferndndez (Valencia)
Dr Alejandro Sanz Paris (Zaragoza)

13:30-14:15. ENCUESTA DE FORMACION. RESPUESTAS EXAMEN
CONOCIMIENTOS

14:15-15:45. COMIDA BUFFET



15:45-17:45. TALLER DIETETICA II. 4 grupos
- Andlisis y confeccion de dietas
- Aplicacion prdctica. Casos clinicos
Monitores: Dr Alfonso Vidal Casariego (Ledn)
Dr José Manuel Garcia Almeida (Mdlaga)
Dra Ana Jover Ferndndez (Valencia)
Dr Alejandro Sanz Paris (Zaragoza)

17:45-18:30. RESOLUCION CONJUNTA DE LOS CASOS DEL TALLER
DE DIETETICA

18:30-19:30. FORMULAS DE NE

Dra Maria Ballesteros Pomar (Ledn) y Dra Dolores del Olmo Garcia
(Madrid)

Viernes 25 de Noviembre

09:00-11:00.TALLER VALORACION NUTRICIONAL
- Antropometria
- Impedancia
- Cuestionarios estructurados de valoracion nutricional
- Casos prdcticos
Coordinadora: Dra Pilar Matia Martin (Madrid)
Monitores: Dra Pilar Matia Martin (Madrid
Dra Irene Bretén Lesmes (Madrid)
Dr Gabriel Olveira Fuster (Mdlaga)
Dr Luis Miguel Luengo Pérez (Badajoz)

11:00-11:30. RESOLUCION CONJUNTA DEL TALLER DE
VALORACION NUTRICIONAL

11:30-12:00. Café

12:00-14:00. TALLERES DE NUTRICION ARTIFICIAL. 2 grupos de
Nutricion enteral (NE) y 2 de Nutricion parenteral (NP)

NE:

- Vias de acceso, sondas, contenedores, lineas de infusion, bombas

- Férmulas: clasificacidn, criterios de seleccidn

- Métodos de administracion

- Cuidados de las vias de acceso y las sondas



- Prevencidny resolucién de las complicaciones
- NE domiciliaria
Coordinadora: Dra Begofia Molina Baena (Madrid)
Monitores: Dra Begofia Molina Baena (Madrid)
Dra Katherine Garcia Malpartida (Valencia)

NP:
- Vias de acceso, catéteres, contenedores, lineas de infusidn,
bombas
- Composicién de la NP
- Métodos de administracién
- Cuidados de las vias y los catéteres
- Prevencidny resolucién de las complicaciones
- NP domiciliaria
Coordinadora: Dra Ana Zugasti Murillo (Pamplona)
Monitores: Dra Ana Zugasti Murillo (Pamplona)
Dr Ricardo Batanero Maguregui (Bilbao)

14:00-15:30. Comida

15:30-17:30. TALLER DE NUTRICION ARTIFICIAL. 2 grupos de
Nutricion enteral (NE) y 2 de Nutricion parenteral (NP)

17:30-18:30. CASO CLINICO. PANCREATITIS
Dr Alfonso Mesejo Arizmendi (Valencia)

18:30-19:30. CASO CLINICO. ENFERMO NEUROLOGICO
Dra Rosa Burgos Peldez (Barcelona)

Sdbado 26 de Noviembre

09:00-10:30. CASO CLINICO. ENFERMEDAD CELIACA
Dr Ceferino Martinez Faedo (Oviedo)

10:30-11:15. CONFERENCIA. ESTEROLES VEGETALES
Dr Antonio Herndndez Mijares (Valencia)

11:15-11:45. Café



11:45-13:15. CASO CLINICO. ENFERMEDAD INTESTINAL
INFLAMATORIA
Dra Maria José Tapia Guerrero (Mdlaga)

13:15-13:45. EXAMEN

13:45-14:00. CLAUSURA DEL CURSO
Dr Miguel Angel Rubio, Secretario de la SEEN



